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IIporpammsbl

OnHolt W3 BaXXHEWIMX 3aJa4 BOCIHUTaHUSA JETEH JMOILIKOJBHOIO BO3pacTa,
BeIyIHUM (paKTOPOM OIaronpusiTHOTO Pa3BUTHS SBIIIETCS 3a00Ta O 3J0POBbE, CO3aHUHU
KOM(OPTHBIX YCIOBUH JKWU3HHW, COOTBETCTBYIOIIUX TUTHECHUYECKUM ¥ MEIUKO-
MEeJarOrMIeCKUM PEKOMEHIAIUSAM, B TOM 4Yhclie U (POPMUPOBAHUIO OCHOB KYJIBTYPBI
3J10POBBAI.

Tak kak WMEHHO B JOIIKOJBHBIM TEPUOM KU3HHU 3aKJIaIbIBAIOTCS (PyHIaMEHT
3I0pOBbS  peOCHKA, MO3TOMY HEOOXOJMMO YyX€ B OTOT BO3PACTHOM MEPHOJ
dbopMuUpOBaTh y JeTel MOTPEOHOCTH B 3/TOPOBOM 00pa3e KU3HHU.

BoNbIIMHCTBO MEe1aroroB MpUASCPKUBAOTCS OMPEACIICHUS 3JJ0pPOBbs, YaCTO UMes
B BUJIY €r0 (PM3MUECKYIO0 COCTABJISIONIYIO, 3a0bIBasi O COIMAIBHO-TICUXOJIOTHYECKON H
JTyXOBHO-HPABCTBEHHOW. Ba)XHO TepesIOMHUTh ATy TEHICHIIMIO M PYKOBOJCTBOBATHCS
OTIpEeNICICHHEM 3JI0POBbS KaK MHOTOTPAHHOTO TOHSATHS, BKIIOYAIONIIETO (PU3HUYECCKUMH,
COIMAJIBHO-TICUXOJIOTUYECKUIN 1 TyXOBHO-HPABCTBEHHBIN ACTICKT.

Konmenuus MoaepHU3aIuu poCCUMCKOTO 00pa3oBaHUs npeaycMaTpuBaeT
CO3/IJaHHUE€ YCJIOBUUM JJIS MOBBIIICHUS] KA4ecTBa OOIIEro oOpa3oBaHUsA U B ITUX MEIISX,
Hapsily C JAPYTUMH MEpPONPUSTUSIMH, MPEANojaraeT Co3JaHue B 00pa3oBaTEIbHBIX
VUPEKICHUSIX YCIOBUU JJIsI COXpPaHEHUS W YKPEIUICHUS 3J0pPOBbS BOCIHTAaHHUKOB.
CornacHO  COBpPEMEHHBIM  TIPEJACTABICHUAM  I1I€JbI0  00pa3oBaHUsl  SIBJISIETCS
BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOCHKAa C YYETOM €ro BO3PAacTHBIX BO3MOXHOCTEH U
WHIUBUAYAJIBbHBIX OCOOCHHOCTEH MPH COXpPaAaHEHUH U YKPETUICHUH 3/I0POBBSI.

HanpaBJjieHHOCTH TPOrpaMMbl

JlononHUTEIBHAS oOpa3zoBareiibHas IIporpaMma «bynp 310poB!»- 3TO
CIIEUAIILHO OPTaHU30BaHHOE, PA3BUBAIOIIEECS BO BPEMEHHU M B paMKaxX OIPEIICICHHON
oOpa3oBaTeILHON CHUCTEMBI B3aWMOJICHCTBHE JETel W IIeIaroroB, HaNpaBJICHHOE Ha
JOCTHUKEHUE 1IeJIeM  3J0pOBbECOEPEKEHUST U 3J0POBHEOOOTAIICHUST B XOJE
oOpazoBaHus, BocnuTaHuss W oOydeHus. IIporpaMma HOCUT TIO3HABATEILHYIO,
COI[MATbHO —KOMMYHUKATUBHYIO (PU3MUECKYIO HampaBiIeHHOCTh. [IpuMeHenus B pabote
JJAHHOW TMPOTpaMMbl TMOBBIIIAET PE3YIHTATUBHOCTh BOCHUTATEIBLHO-00PA30BaATEIIHLHOTO
nporecca, GOpMUPYET Yy TE€IaroroB M poJuTeNeld IEHHOCTHBIC OpHUEHTAINH,
HaIpaBJICHHBIC HA COXPAHEHHUE U YKPEIICHUE 3/I0POBbsl BOCIIMTAHHUKOB, 00€CTIeYrBaET
WHIUBUIYAIbHBIA TIOAXOM K KaXJAOMy peOeHKy, (OpMHUPYET TOJIOKHUTEIbHbBIE
MOTHBALMH y II€AArOroB JOIIKOJIBHOW IPYNIBI U POAUTENEH AETEN.

AKTYaJIbHOCTH MPOTrPaMMbI

[Iporpamma moOCBsIIEHa aKTyaldbHOU MpobiieMe — (QOopMUPOBaHUIO Yy JAETel
JIOIITKOJTBHOTO BO3pacTa KyJIbTYpHl 3I0pOBbs. HaBBIKK 310pOBOTO 00pasza KHU3HH Y
JIeTell  peanw3yeTcs  4epe3  aKTUBHYIO  JICATEIbHOCTh  BCEX  YYaCTHUKOB
oOpazoBarensHOro mporecca. [IporpaMmma opreHTHpOBaHa Ha (HOPMHUpPOBAHHE Y JCTEH
MO3UIMH TO3HAHUS [IEHHOCTH 3I0POBbS (PH3UUECKOTO, MICUXMUECKOTO U COLMAIBLHOTO,
qyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a COXPAaHCHHE H YKPEIUICHHE CBOETO 370POBbs,
pacimMpeHus 3HaHU U HABBIKOB 110 THTUEHUYECKON KYJIBTYPE U KyJIbType MUTAHUSI.

3



JIOIIKOJIBHBIN BO3PACT SIBJISCTCS BaXKHEUIIIMM B Pa3BUTHM YeJIOBEKa, TaK KaK OH
3allOJIHEH CYIIECTBEHHBIMH, IICHXOJIOTHYCCKUMU W COLMAIbHBIMH H3MCHCHHUSIMHU.
JIOIIKOJIBHOE IETCTBO MIPAET PEMIAIOIYI0 POJIb B CTAHOBICHUHU JIMYHOCTH, OIPEICIISIS
XOJI ¥ PE3yJIbTAThl €€ Pa3BUTHS Ha MMOCIICAYIOIINX dTalaX KU3HEHHOTO IyTH YeI0BeKa.

[TporpamMma paccunrtana Juist paboThl C ACTBMH OT 3 70 7 JIeT. 3aHATHS COACpKAT
MO03HABATCIIBHBIM MaTeprajl, COOTBETCTBEHHO BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSM JieTed B
COUYCTAHMH C TIPAKTHYECKUMH  3aJaHusIMH  (0370POBHTCIBHBIMH  MHUHYTKaMH,
YIPAXKHSHUSIMH JIJIT OCAaHKU U Jp.), HCOOXOAMMBIMU JUIS Pa3BUTHS HABBIKOB pEOCHKA,
KOTOPBIC 3aKpEIUISIOTCS B IMOBCEAHCBHOW JKM3HH. B 3aHATHS BKIIOYEHBI HE TOJIBKO
BONPOCHI (PU3MUYECKOTO PA3BUTHS JETCH, HO W BOIMPOCHI JYXOBHOTO 310pOBbs. JleTn
ydartcs JIT00BH K cebe, JTI0IM, K KU3HH.

Ha mepBbIii miaH BBICTYIMaeT HE TOJIBKO 3ajava (DU3MUECKOrO Pa3BUTHS JCTCH,
COXpaHCHHUS M YKPCIUICHUS WX 3J0POBBSA, HO W BOCIHUTAHUSA y HUX MOTPECOHOCTH B
3JI0POBbE KaK JKH3HCHHO Ba)KHOW IIEHHOCTH, CO3HATCIIBHOTO CTPEMJICHUS K BCICHHIO
3I0pOBOr0 0o0pasza >KU3HHU, OTBETCTBCHHOTO OTHOIICHHS K CBOEMY 3J0POBBIO H
3JI0POBBIO OKPYKAIOIINX JIFOICH.

HoBusna

[Iporpamma mocTpoeHa Ha OCHOBAaHWUW COBPEMEHHBIX HAYYHBIX MPEICTABICHUHA O
TICUXMYECKOM M (PH3UYECKOM pa3BUTHHU PEOCHKA, a TAaKKE B CBS3HM C aKTYaJbHOCTHIO
npoOJieMbl 37J0pOBOTO U pPa3yMHOro oOpasza >Ku3HH. B Hell HEeCKOIbKO YpOBHEU
NorpykeHus peOeHKa B Mpo0JIeMy YeIoBeKa U €ro 3J10POBBS.

IlepBblii ypoBeHb — MHG)OPMATUBHBIM.

OOGpamasicb K JeTSIM, BOCIHUTATEIh COOOIIAET HEOOXOJAMMBIE CBEACHUSA O €lIe,
oOpase Xu3HH, 00 OJEXKIC M DJICMECHTAPHOW TUTHEHE Tejla W JKWIMIINA, O TOM, Kak
MpaBUJIBHO 3aHUMAThCS M OTAbIXaTh. JleTell 3HAKOMAT C TeMaMH, CBSI3aHHBIMU
COKPYXAIOIIEM MHUPOM, MPUPOJION, a TaKkKe MpaBWIaMH O€30MaCHOCTH U TNpPaBUIAMHU
MOBEJICHUS B DKCTPEMAJIbHBIX CUTYyaITUSIX.

Btopoii ypoBeHb — 3TO YPOBEHb Pa3BUTHUSI CO3HAHUS peOCHKA HA OCHOBE MOJYYEHHBIX
3HAHUM.

PaszroBop o pebeHke, 0 €ro TpyJaHOCTSX, MIPUBBIYKAX, O TOM, KaK IOMOYb CaMOMYy
cebe, Kak y3HaTh ce0sl, KaK CTaTh 3/I0POBBIM U KaK COXPaHUTH 370poBhe. Bocnurarensb
YUUTh peOeHKa ObITh BHUMATEIBHBIM K ce0€, CBOEMY COCTOSTHUIO U HACTPOCHHUIO.

1.2. Heab 1 321a4M NPOTrpPaMMBbI

[eanb nmporpamMMbl: BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE JIMYHOCTH PEOCHKA C YYETOM €ro
BO3PACTHBIX BO3MOXKHOCTEH W WHIWBUIYAIBHBIX OCOOCHHOCTEW MpPH COXpaHEHUU U
YKPEIUICHUH 37]0POBbSI.

3amauu nporpamMmbI:
1. ®opMupoBaTh MpeACTaBICHUE JeTeil 00 OCHOBHBIX MPUHIUIIAX 3I0POBOTO

MUATAHUS,  TOJE3HBIX MpoAayKTax. DOopMHpOBATH MPEJCTABICHUE JAETEd O

MpaBUJIax CTOJIOBOTO 3THKETA.
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. @opMHUpOBaTH MOTPEOHOCTh B YKPEIJICHMM U COXPAaHEHUU (PU3NYECKOTO U
MICUXUYECKOTO 3J0POBBS, B BEICHHUM 3JI0POBOrO 00Opa3za >KM3HU M YMEHUU
3a00TUTHCSA O CBOEM 37I0POBBE.

. Ucrionb30BaTh MPOEKTHO-UCCIEOBATENBCKYIO ACSITEIBHOCTD C ACTHMU AJId OoJiee
yIIyOJIEHHOTO PACKPBITHS OTACTBHBIX TEM.

. BociuThiBaTh TyMaHHYI0, COLMAIbHO AKTUBHYIO JIMYHOCTh, CIHOCOOHYIO
NOHMMAaTh W JIOOUTh  OKPYKAIOIIMA MHUpP, TPUPOAY U OEpekHO K HUM
OTHOCHTBCH.

OcHoBHBIE NMPUHIMAITBI

HpI/IHHHH CUCTCMHOCTH — 3aHATHA IPOBOAAT B TCUCHHC LCIOI0 roJga IIpH
THOKOM PaCpCaACICHUN COACPKaHNUA B TCUCHUC ITHA.

HpI/IHHHH ACATCIIBHOCTU — BKJIIOYCHHC pe6eHKa B UT'POBYIO, IIO3HABATCIIbHYIO,
IIOUCKOBYIO U APYIHC BHUABI ACATCIBbHOCTH C LICJIbIO CTUMYJINPOBAHUA aKTUBHOU
JKU3HCHHOM IIO3UIINH.

[IpuHIMO MOCTENO0BATEILHOCTA — JIF0Oasi HOBask CTyNEeHb B 00yueHHHM peOeHKa
OMMPAETCS HA y?KE OCBOCHHOE B IIPEABIIYLIEM.

[IpyHIMO HAyYHOCTH — MOJAKPEIUIEHHUE BCEX IPOBOAUMBIX MEPONPUSITHH,
HaIllpaBJICHHBIX Ha YKpEIUIEeHWE 3J0pOBbs, HAy4YHO OOOCHOBAaHHBIMU U
MPaKTUYECKU aripOOUPOBAHHBIMU METOIMKAMMU.

[TpuHIMIT HATJITHOCTH — CBSI3aH ¢ OCOOCHHOCTSMH MBIIIUICHHS JIOIIKOJBHHKOB
(mo 5 et — HarIAAHO-IEMCTBEHHOE, TTOCIIE 5 JIeT — HAaTJISIHO-00pa3Hoe).

[TpuHIIMIT MHTETPaAllUM — UHTETPATUBHOCTh BCEX MPOIIECCOB, PEATM3YIOIIUXCS B
o0pa3oBaTeaLHOM MpOIIEcCe.

[Tpunun nuddepeHunpoBaHHOTO MOAXO0AA — pelarTes 3a1a4u 3G (HeKTUBHON
neJaroru4eckoi MoMoI BOCIMTAHHUKAM B COBEPIICHCTBOBAHUU UX JIMYHOCTH,
CIIOCOOCTBYET  CO3/JaHMIO  CHEUUAIbHBIX  NEJAroruyeckux  CHUTYyalluH,
MOMOTAIOIIMUX PACKPBITh TNCUXO(PU3NYECKHE, JTUYHOCTHBIE CIIOCOOHOCTU U
BO3MOYXHOCTH BOCIIMTAHHUKOB.

[IpuHOMIT BO3pAacCTHOM aJIpPECOBAHHOCTH — OJAHO M TO XK€  COJEp)KAHUE
UCTIONIB3yeTCsl s paboThl B pas3HbIX TIPYNNax C  yCIOKHEHUEM
COOTBETCTBYIOIIUM BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM JETEH.

[Tpupon coobpazHocTr — onpenenieHne conepkanusi, PopMbl, CPEACTBA U CTUIIS
B3aMMOJICUCTBHS C KaXIbIM PEOCHKOM Ha OCHOBE TUYHOCTHOTO 3HAHMSI O HEM.

1.3. Bo3pacTHble 0cO0eHHOCTH



[Iporpamma paccuutana /st paboThI ¢ AeTbMH OT 3 A0 7 neT. B pasHoBo3pacTHO#
rpynrne B TEUEHUE Mecsla MPOBOJUTCS BOCHHUTATEIbHO-0Opa3oBaTeNbHAs paboTa 1o
OIPEJEICHHONW TEME CO BCEMU BOCTUTAHHUKAMM.

Bo3pacTabie ocobennocTH nereit 3-4 Jjer

Mnanmmui TOIMKOJBHBIA BO3PACT XapaKTEPU3YETCs] BBICOKOM HHTEHCUBHOCTBIO
¢usznyeckoro u mcuxuueckoro paszBuTHsa. C TpEX 10 YETHIPEX JIET MHPOUCXOMAST
CYLLIECTBEHHbIE M3MEHEHHSI B XapaKTepe U COAEPKaHUMU ACSATENbHOCTH pEOEHKa, B
OTHOLICHMSX C OKPYKAIOUIMMH B3POCIBIMA M CBEPCTHUKaMU. JleTM HadnHAIOT
OCBaMBaTh TEHAEPHBbIE POJM (JEBOYKA-KEHIIMHA, MaJbUHMK-MY>KUMHA), MPOSBIISIOT
UHTEpeC, BHUMaHKe, 3a00TY, 110 OTHOILIEHUIO K JIETSAM JIPYroro noia.

B wunHTemnexkrtyanpHOW  cdepe  HakaluIMBAaeTCs — ONpenei€HHBbIM  3amac
IpECTaBICHUN O pa3HOOOPa3HbIX CBOMCTBAX MPEIMETOB -CEHCOPHBIE ATATIOHBI (DOPMBI,
[[BE€TA, BEJIMYUHBI, SBJICHUSAX OKpYKaIOIIEH JEHCTBUTENBHOCTH, O caMOM cebe.
[Tpeo6anatomieit popmoii MBILIUIEHNS CTAHOBUTCS HATJIHO-00pa3HOeE.

OcHOBHBIE 32124 BOCTIMTAHUSA Y PA3BUTHS:

o Pa3BuBaTh NOTPEOHOCTH B AKTUBHOW JBUTATEIBHON JAESATEIBHOCTH, IOMOYb

OBJIaJICTh OCHOBHBIMHM BHJaMU JABWXKECHUM, (DOPMUPOBATH HJIEMEHTAPHBIE HaBBIKU

JIMYHOM TMTUEHBI.

o CnocoOcTBOBATH Pa3BUTUIO UTPOBOU JIEATEIIBHOCTH.

o OOecneunTh MO3HABATEIBHOE PA3BUTHE JETEW, 0OOramarb MNpeiacTaBiIeHUst o0
OKpY’KaroIleM MHPE, pa3BUBaTh JJFOO03HATEIIBHOCTD.

o ®opmupoBaTh HaBBIKM OOIIEHUS, OOCCIEYUTh HWHIWBHAYyaJbHOE OOIICHHE C
peOEHKOM.

Bo3pacTHbie oco0eHHOCTH AeTeit 4-5 jier

[IsaTeIif TOA KU3HM SIBJISETCS TEPUOAOM HWHTEHCHUBHOTO POCTa U Pa3BUTHS
opranu3Ma peO€Hka. JleTn oBIaeBaOT pa3IMYHBIMU CIIOCOOAMU B3aUMOJCHCTBUS C
JIPYTUMH JIIOAbMU. Jlydllle OPUEHTHUPYIOTCS B YEJIOBEYECKHX OTHOIICHUsX. Mmeror
MpeACTaBIeHUs] O chenuduKe TMOBeJAeHUS B OOIIEHWH C JPYTUMH JIIOJIBMH, 00
OTJIEJIbHBIX JKEHCKUX U MYXKCKMX KauyecTBax. Ha »Tom »sTame ocoboe 3HaueHue
MPUOOpPETaCT COBMECTHAs CIOKETHO-pOJIeBas Wrpa, a TaK XKe JUJIaKTUYECKHEe W
NMOJBWXKHBIC UTPHL. B mporecce urp y aereit GopmMupyeTcsi Mo3HaBaTEIbHBIA WHTEPEC,
pa3BUBAETCs HAOJIOMATEIBHOCTh, YMEHHE TOAYMHSTCS TpaBWIaM, CKJIAIbIBAIOTCS
HAaBBIKU MTOBEJICHUSI, COBEPILICHCTBYIOTCSI OCHOBHBIE JIBUKEHUS.

BenymuM cTaHOBHUTCS T103HAaBaTEIbHBIM MOTHB, KOTOPBIM MPOSIBISAETCS B
MHorouuciieHHbIX Borpocax (ITouemy? 3auem? Jlns dero?), CTpeMiIeHHE MOJYYUT OT
B3POCJIBIX HOBYIO MH(OPMAIMIO TMO3HABATEIIBHOTO XapakTepa (BO3pacT «IOYeMyUeK ).
XapakTepHa BbICOKAsI MBICJIUTENIbHASI aKTUBHOCTD U JIFOO03HATEILHOCTb.

[IpoucxoasT 3aMeTHble U3MEHEHHS B (DU3MYECKOM pa3BUTHM JieTed. Pa3BuBaroTcs
JIOBKOCTb ¥ KOOPAMHALMS ABUKEHUN. J[€TH MOTYT yA€epKHUBAaTh pAaBHOBECHUH, JBUKECHHUS
CTaHOBSITCSI 00JIee COBEPILICHHBIMHU.



OcHoBHbBIE 3a1a494 BOCIIUTAHUA U Pa3BUTHUSA:
. YerHJ'ISITB HCI/IXO(i)I/IBI/ILICCKOG 3A0POBBC, PA3BHUBATL ABUTATCIIbBHYIO dKTHUBHOCTDH

JEeTEN.

o Pa3BuBarh MHTEpPEC K PA3TUYHBIM BUAAM HID.

o @®opmMupoBaTh AJIEMEHTAPHBIE, OOIIETPUHSTHIC HOPMBI MIOBEJCHMUS,
MPECTABICHUS O 3J0POBOM 00pa3e KU3HMU.

« CrocoOcTBOBAaTH Pa3BUTHIO MHTEJUICKTYaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEM,

M03HABATEIILHOTO MHTEPECA, Pa3BUBATH MIPEICTABICHUS 00 OKPY>KaAIOIEM MHpE.
o ®opMHpPOBATH HABBIKHA TPYAOBOM IESATEILHOCTH.

BospactHble oco0eHHOCTH AeTel 5-6 et

B crapmeM JOIIKOJBHOM BO3pacTe MPOUCXOAUT HWHTEHCUBHOE pPAa3BUTHE
MHTEJUIEKTYaJIbHOM, HPaBCTBEHHO-BOJIEBOM M HMOLIMOHATILHOUN cep TUUHOCTH.

JleTu 1mecToro rojia JKU3HU CTPEMSITCS MO3HATh ¢e€0sl U APYTUX JIIO/I€H, HAYMHAIOT
CO3[1aBaTh CBA3M B IOBEJCHWM M B3aWMMOOTHOLIEHWAX JrOJAch. [IOHMMaroT pas3HbIi
XapakTep OTHOUICHWH, BbIOMpAarOT COOCTBEHHYIO JIMHHIO NoBeaeHus. llpoucxomsr
U3MEHEHUS B MPEICTABICHUAX O ce0e: nMeroT TudepeHIpoBaHHOE NPEACTABICHUE O
CBOEH TEHJEPHOM MPHUHAJIEKHOCTH, B COOTBETCTBUHM C 3TUM OLICHMBAIOT CBOHU
IIOCTYTIKH.

Pa3BuTre JIMYHOCTH XapakTEpPU3yeTCsl IIOSBJICHUEM HOBBIX KayeCTB W
NOTPEOHOCTEH; paclIupsOTCsS 3HaHMA O npeaMmeTax u sBiIeHUsIX. Ddopmupyercs
CIIOCOOHOCTh K TIPAKTUYECKOMY U YMCTBEHHOMY 3KCIEPUMEHTHUPOBAHHIO, 000OIIEHUIO
U YCTAaHOBJICHHIO NPUYMHHO-CJIEACTBEHHBIX CBsa3ed. Bo3pacraer cmnocoOHOCTh
OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE (OTCYTCTBYET TOYHAs OPUEHTALUs BO BpEMEHaX
roja, AHSIX Henenw). PacTyiine BO3MOMKHOCTU JAeTe 00yCIaBIMBAIOT YBEJIWYEHUE
(U3MOIOrMYECKON HAarpy3KH Ha OPraHU3M B MIPOLIECCE Pa3InYHBIX (HOPM pabOTHI.

VYBenuuuBaTcsi 00bEM M WHTEHCHMBHOCTH OOIIEPA3BUBAIONIMX YIPAXKHEHUH.
AKTHUBHO (GOpMHpYETCS OCaHKa JeTeil, pa3BUBAETCS BBIHOCIMBOCTH M CHIIOBBIE
KayecTBa. JleT crmocoOHBbI BBIMOJHATH COOTBETCTBYIOIIME BO3PAcTy TMTHEHUYECKHE
IpOLEAYpbl, IMEIOT HaBBIKU ONPSATHOCTHU, IPEICTABICHUS O 310pPOBOM 00pa3e KU3HU.

OcHOBHBIE 321244 BOCTIMTAHNUS U PA3BUTHS:

o YKpemnarh u 060ramarh 3J10pOBkE JCTEH, MTPOI0JDKATH (POPMUPOBATH
JIBUTATEIHHYIO ¥ THTUEHUYECKYIO KYJIbTYPY JETEH.

o [IpnoOmare k 3eMEeHTaPHBIM OOIIECTIPUHATHIM HOPMaM B3aUMOJICHCTBHS CO
CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMH.

« Pa3BuBaTh IFO003HATEILHOCTDH, TBOPUYECTBO B Pa3HBIX BUIAX ACATCIBHOCTH;
CIIOCOOHOCTH peliaTh MHTSIUICKTYaIbHbIC 3a/1a4H.

o CoJelicTBOBaTh OBJIAJICHUIO YHUBEPCAIBHBIMH MPEATIOCHIIKAMHU yUeOHOM
NEATeTLHOCTH.

Bo3pacTHbie ocobeHHOCTH 1eTei 6-7 Jer
PeOEHOK NOJIHOCTBIO OCO3HAET ce0s KaK CaMOCTOSTEIbHYIO JIMYHOCTb, YTO
NPOSIBIISIETCS. B CBOOOJHOM JHAJOre CO CBEPCTHUKAMHU; YMEIOT OTCTaWBaTh CBOIO



MO3ULIMI0 B COBMECTHOM JIeATeNbHOCTH. MOTYT coBeplIaTh HPAaBCTBEHHBIM BHIOOP B
peaibHBIX >KM3HEHHBIX CcHUTyanusx. (OCO3HAHHO BBIMOJHSIOT TIpaBUja IOBEJCHUS
COOTBETCTBYIOIIUE TE€HACPHON pOJIM, BIAACIOT PA3IMYHBIMU BUIAMHU JIESITEIBHOCTH
XapaKTepHbBIMU Il JoJied pa3Horo mosia. Crapiide AONIKOJIbHUKKA HAYUHAIOT
HPOSIBIISITH HHTEPEC K OyAyHIEMY HIKOJBHOMY O0YUYEHUIO.

B »TOoM BoO3pacTe y AeTeil 3HAUUTENHHO OBICTpEE MPOWCXOAUT (HOPMHPOBAHUE
JIBUTATETIbHBIX HaBBIKOB. COBEpIICHCTBYIOTCS xonapba u Oer. Jletw OBIaAeBarOT
IPBIDKKAMU Ha OJTHOM M JIBYX HOTaX, CIIOCOOHBI MPBITaTh B BBICOTY U B JJIMHY C MECTA.
Y nereit pacmmpseTrcs TpeacTaBlIeHHe O caMoM cebe, CBOMX (PU3UYECKUX
BO3MOXKHOCTSIX. JIOIIKOJIBHUKY B MOJIHOM Mepe BIAJCIOT HABBIKAMH JIUYHON TUTHECHBI.

3amavyu BOCIIUTAHUS M PA3BUTHA:

o @opMupoBaTh IOTOBHOCTh K UIKOJBHOMY OOYYEHMIO, K HOBOM COLMaIbHOMN
NO3ULIMN NIKOJIbHUKA.

o Pa3BuBaTh 1O3HABATENBHYIO AKTUBHOCTH, IIO3HABATEIIBHYIO MOTHBALUIO,
UHTEIJJIEKTyaJIbHbIE CIOCOOHOCTH JI€TEH.

o Pa3BuBath U oOoramarb yMEHHE OPIraHU30BBIBATH  CaMOCTOSITENIBHYIO
NeSATEIbHOCTD; T0OMBATHCA LETU U MOJOKUTEIBHOTO pe3yJIbTaTa.

o CoBepIIeHCTBOBATh (PU3NYECKHE KAuyecTBa, KYJIbTypy ABUKEHUH, TEXHHUKY HX
BBITIOJIHEHUS.

CPOKU PEAJIN3ALIUUA ITPOT'PAMMBI
ITporpaMMa paccunTaHa Ha 4eThIpe rofa.

2. COJEPKATEJILHBIN PA3JEJ

2.1. Coaep:xkanue nporpaMmbl

[Iporpamma «byas 370poB!» BKIO4aeT ceOst nBa OJoka «3I0pOBbE» U
«be3zonacHocTey. Ilpu pa3paboTke mporpammbl onupanuch Ha npuHunel OI'OC,
OCHOBHYIO 00pa30BaTeNbHYI0 MporpamMmy aomkoiasHou rpynmnsl u Canllun 2.4.1.3049-
13. Kaxnapli LMK COAEPXKUT PALN TEM, OTPAKALIMX pPa3JIMYHBIE HANPABICHUS
npolecca MNpUOOIIEHHS JAeTel K YKpPEIUIEHHIO M COXPAaHEHUIO (PU3MYecKkoro u
MICUXUYECKOTO 3/10POBbS, BEJACHUS 30POBOr0 00pasza *U3HU U YMEHUU 3a00TUTHCS O
CBOEM 3710POBbE.

Hanuuue 1uKIOB U TeM CHOCOOCTBYET CHUCTEMHOMY M LieJI€HANpaBICHHOMY
OJI0YHO - TEeMaTUYECKOMY TUTAHUPOBAHMIO MPOIecca pealu3aluy MPOrpaMMBl.

B mporpamMMe mnpencTaBieHbl WIpPbl, CHUTyallMd, OOILICHHE, M IEepPEUYCHb
XYHA0XKECTBEHHOW JUTEparyphl. JlaHHBIA I€pEUEHb MCIIOIB3YETCA 10 YCMOTPEHHIO
BOCIIMTATENsl C LEIbI0 3aKpEIUIEHWs 3HAaHWUW M OCYILIECTBIEHUS JIMYHOCTHO-
OPUEHTHUPOBAHHOI'O MOIX0/1a.

Meroauka paboOTbl € JI€TbMH CTPOUTCS B  HAMpaBiICHUH JUYHOCTHO-
OPUEHTHPOBAHHOI'O B3aMMOJEHUCTBUSA C PEOEHKOM, KakK yBJEKaTellbHas MpOOJIEeMHO-
UIpOBasl NEATEIbHOCTbh, J€Nasi AKLEHT Ha CAMOCTOSTEIBbHOE JKCIEPUMEHTHUPOBAHUE U



IOMCKOBYIO aKTHUBHOCTh CaMMX JeTel, No0ykKJas X K TBOPUECKOMY OTHOLUEHUIO IpHU
BBINIOJTHEHUH ONPE/ICIIEHHBIX CUTYAllMOHHBIX 3a/1a4.

Pemas npoOnemHble cUTyaluu, AETH BOCHPUHHUMAIOT 3HaHMsI O€3 OTpbIBa OT
KU3HU, HE pa300I1lEeHO, a LIEJIOCTHO, Jierye U 3(ppeKTuBHEE OCBauBast UX.

Crenuguka CHUTYallMOHHOM 3aJauM 3aKII0YaeTcsl B TOM, YTO OHa HOCHUT SIPKO
BBIPAKEHHBIN MPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIA Xapakrep. [IoaToMy, ¢ OHON CTOpPOHBI, B
€€ peLIEHNU PEOCHOK HCMOJb3YET UMEIOIINECS Y HErO 3HAHMS, YMEHHUS U HaBBIKH, A C
JIpYrol — coBepIasl MOUCKOBO-NPAKTUYECKHUE JIEUCTBUS, CAMOCTOSATEIbHO OTKPBIBAET
HOBOE 3HaHUE, MPUOOPETAECT HOBBIE YMEHUH.

Enie oHO npenMyIiecTBO CUTYallMOHHBIX 33]1a4 — 3TO BO3MOKHOCTb UHTETPALIMH
B OJIHOM 3a/1aue Pa3zHOOOpa3HOTO coAepKaHus. VICTONb3yIOTCS CUTYaIlMOHHBIE 33/1a91
Pa3HBIX THUIOB. OTO U TMOCTPOEHUE 33/a4 HA OCHOBE IIPOrPAMMHOI0 COAEPIKAHUS I10
paszmenaM, W CO3/laHH€  IPAKTHUKO-OPUEHTUPOBAHHBIX  3ajad,  TPeOyrOIMX
HKCIIEPUMEHTHPOBAHUS U MPUKIIAIHBIX NEUCTBUM JETE. A TarKe 3aJ1a4 U3 peaIbHON
KU3HU, 3a/1a4d Ha IPUMEHEHHE 3HAHUW, YMEHUN U HABBIKOB HAa 3HAUMMOM JIJIsl peOeHKa
MaTepHaie.

VYciaoBueM HMHTErpalMud  CTAHOBUTCS HACBIIIEHWE PAa3HBIX BUIOB JIETCKOU
JEeATEIbHOCTH (MIpa, HKCIEPUMEHTUPOBAHUE, MO3HAHHWE, 00IlIeHHe) uH(popmarueil o
KyJbTYpE 3J0pOBbS U OO0 OCHOBax 3J0pOBOTO 00pa3a XU3HU C MOCIETYIOUIUM
dbopMupoBaHUEM Ha 3TOM 0a3e SMOIMOHAIBHO - TMOJOXKUTEJIBHOTO OTHOIICHUS K
JAHHOMY IPOIIECCY.

[Iporpamma TpPOHM3BIBAET BCE BHJIbBI JEATEIBHOCTH  JOLIKOJbHUKA, U
OCYUIECTBJISIETCS. B COBMECTHOM JIEATEIIHOCTH B3POCIIOro U JIETEH U CaMOCTOATEIbHOM
NEITEIbHOCTH OETE.

I[IpakTHyeckass 3HAYUMOCTH IMIPOrPaMMbl  3aKJIOYaeTcss B TOM, YTOOBI
BOCIIMTaTh Yy JAETEH MPAaBUIBHOE OTHOIIEHHE K COXPAHEHUIO U YKPEIUIEHHIO CBOETO
3I0pOBBS; (POPMHUPOBAHUE y JIETCH MPEICTABICHUS O HEOOXOIMMOCTH 3a00ThI O CBOEM
310poBbe. Takke mNpakTHYecKash 3HAYMMOCTh €€ 3aKJI4Yaercs B TOM, 4YTO OHa
CHOCOOCTBYET pealu3allid TBOPUYECKONM aKTUBHOCTH, BBISIBICHUS CIIOCOOHOCTEN
CaMOBBIPAKEHUS Yepe3 pa3InyHble (POPMbI TBOPUECTBA JCTEH.

Jlns  Oonee yrayOJIGHHOTO PACKPBITHS  OTHEIBHBIX TEM BOCIIUTATENH
UCIIOJIB3YIOT ~ NPOEKTHYIO  JIEATEIbHOCTh B COOTBETCTBUM C  BO3PACTHBIMU
OCOOEHHOCTSIMHU JIeTei U ux npobiemamu. Bce HampaBieHUst MpoeKkTa OOBbEAUHSIET
UTPOBOM METO/, KOTOPBIM MPUIAET BOCHUTATEIBHO — OOpa30BaTENbHOMY IPOLIECCY
NpUBJIEKATEIbHYIO (HOPMY, MOBBIIIAET 3MOUMOHANBHBIA (POH, CITOCOOCTBYET Pa3BUTHIO
MBIILIEHUS, BOOOpaXEHUSI U TBOPUECKHUX CITIOCOOHOCTEN peOeHKa.

Jlis  ocylIecTBICHUS MPOTpaMMbl  HEOOXOIMM CHEHUAIbHO [OJ00paHHBIN
MaTtepuail, o0opyaoBaHue, CHeUaIbHO OpraHU30BaHHas pa3BUBaroIIas
IpOCTpaHCTBEHHast cpena. HeoO0XoauMo MpHUBiEYb K PELIEHUIO 3TOM MpoOIeMbl
poauTenei ans Oojee CKOHLUEHTPUPOBAHHOTO BHUMAHHUS HMX K HCIOJIb30BAHHUIO
MOJIE3HBIX U 3JI0POBBIX MPOAYKTOB B CBOEM pallMOHE, OOBEAMHUTH YCUIIUS JETCKOTO
cajia U ceMbHU 1o (POPMUPOBAHMIO Y JIETEH U B3POCIBIX OCHOB 370POBOI0 00pa3a >KU3HU
Y TIPaBUJILHOTO MUTAHUSI.

Tonbko B 3TOM ciyyae peanusainus npoekta OyJeT cnocoOCTBOBaTh Pa3BUTHUIO
YCTOMYMBOIO HHTEpeca Yy JEeTe K COXPAaHEHHIO CBOErO 3/10pOBbs, BOCHUTAHMIO



3I0pPOBOTO 00pasza >KU3HH. BripakeHHasi cyObeKTUBHOCTh JIOUIKOJBHUKOB TpPeOyeT
W3MEHEHHUSI TMO3UIMU B3POCJBIX B MEAArorM4eCcKOM MPOIECCe JTOUIKOJIbHOTO
00pa3oBaTEILHOIO YUPEKJICHHS, TTOMCKAa HOBBIX (hOpPM OpraHW3aIlldd BOCIHUTAHUS U
pPa3BUTHSA JETEN.

2.2. OcHOBHBIE HIATH MO pPeaju3alui NPOrpaMMbl

HenpepbIBHO - 00pa30BaTe/ibHas 1eITEIbHOCTD:

OOpbsacHenus, Oecema, paccka3, pacCMaTpUBaHUE WJUTIOCTpAIMii, paccKa3bl U3
KU3HH, YTCHUE JTUTEPATYPHBIX MPOU3BEIACHUHN, UIAKTUICCKAE UTPHI, MOACIUPOBAHNE
CUTYyaIlui, WCIOJh30BAaHUE COBPEMEHHBIX OOPa30BATEIBHBIX TEXHOJIOTHIA, MPOCMOTP
CTHCIIHATLHBIX (UIBMOB U MYJIbT(HUIHMOB.

CnenuajbHO - OPraHUu30BAHHAS 1eATEIbHOCTD:

- THOKUN PEXUM JTHS U ONTUMaIbHAs OpraHu3alus PEKUMHBIX MOMEHTOB;

- TUMHACTHKa (CIOKETHAas, ¢ TPEIMETaMH, W3 TIOJIBIKHBIX HWIp, PUTMHYECKas, Ha
CBEXKEM BO3IyX€ U T.11.);

- 3aHATUSA 10 (PU3NYECKOW KYJIbType B 3alle W Ha CBEXEM BO3ayXe (UTPOBEIE,
CIO)KETHBIE, TEMaTU4YeCKHe, KOMILJIEKCHBIE, KOHTPOJIbHO-ANarHOCTUYECKUE,
TPEHUPYIOIIKE C TOCOOUSIMHU MOJapKaMu);

- IOJIBMXKHBIE UT'PBI, CIOpTHUBHBIE AcTadeThl, OPY, OCHOBHBIE NBMXCHMUS;

- 03/I0POBUTEIILHBIN O€T,

- TMHAMUYECKHE May3bl;

- Oopmpsimias TUMHACTHKA  (BKJIIOYAIONIAsi KOPPUTHPYIOUIUME  YIOPAKHEHHUS Ha
PO HIIAKTUKY TUIOCKOCTOTIHS, HAPYIIICHUS OCAHKH; IBIXaTEIbHYIO, apTUKYIISIIHOHHYIO,
3pUTEIBHYIO, TATHPYUKOBYIO THMHACTHKY, Pa3BUTHE PEUCBOTO JBIXaHUS, TAMHACTUKY Ha
pa3BUTHE CIIYXOBOTO BHHMAaHWS, YMPOXHEHUS Ha HAMpsHKEHUE W pacciabliieHue,
UTPOBOM Maccax);

- THMHACTHKA TPOOYXKICHUS;

- 3aKaJMBalOIIME MepOonpusaThs (0OJeTYEHHAs] OJIekK[A, XOXKICHHE MO0 MacCCaXKHbIM
KOBpHKaM, OOMJIPHOE MBIThE PYK, YTPSHHHI MPUEM Ha yJIUIIE, COTHECUYHBIC BAHHBI);

- YeCHOYHO - JIYKOBasi MHTaJISIIUS;

- MacCax;

- palMoHAIBHOE MMUTAHUE;

- ICUXOJIOTHYECKas TIOIJIEPIKKA,;

- POEKTHAsS JESATEIHHOCTD;

- IpUeM JIETeH Ha YJIUIlEe B TEIUIOE BpeMs roJia;

- OCHAICHUE  CIIOPTUHBEHTApEM, OO0OpYyJAOBaHHWEM, HAJIMYUEM  CIIOpT3alia,
CHOPTILIOMIAIKHA, CIOPTHUBHBIX YTOJKOB B IPYIITax

CoBMecTHAsI 1eATEILHOCTD JeTEH M Ne1arora:

HaGnrogenuss Ha mnporyike, cuTyaluuu, OOIIEHWE,  JUJIAKTHYECKUE WIPHI,
MPONYKTUBHAS JEATEIIBHOCTh, WIPbl - JpamMaTU3allid, WIPbl - MOJEIUPOBAHUS,
TEMATUYECKHE NOCYTH, pas3BiIeUYECHUS, VHJMBUAYaJIbHAS pabora 1o
3I0POBBECOECPEIKCHNIO, TOJBMKHBIC WIPbI, MPa3AHUKA M DPA3BICUCHUS, yYaCTHE B
COPEBHOBAHMSX, KpPYXKKOBas padOTa, KOMMYHHKAaTUBHBIE WIPbI, IOXOJbl, MHUHYTA
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TUIIWHBI, MY3bIKAJIbHBIC I1ay3bl, HMI'POBLIC 6CCCIH>I C JJICMCHTaMHU I[BI/I)KeHI/II\/’I, I[HI/I
3A0POBbA.

WHTEerpanusi ¢ APYyruMu 06pa3oBaTEIbHLIMHA 00 1ACTSIMM:
v’ COLMAaILHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTUE;
v’ II03HaBaTEIbHOE Pa3BUTHE,
v’ pedeBoe pa3BHUTHE,
v’ XyJI0XKECTBEHHO-ICTETHUECKOE PA3BUTHE;
v’ (hu3HUecKoe pa3BHUTHE.

B3aumojeicTrBue ¢ ceMbeil 0 ONTUMHU3ANNHU (PU3KYJILTYPHO-0310POBUTEILHOM
padoThIl:

COBMeCTHasl (PU3KYJIBTYPHO - IOCYroBas ACSATEILHOCTb,

HarJIsHas aruTalys Mo BompocaM (pU3HUECKOTO BOCIIUTAHUS (CTEHIbI, TaMSTKH,
ra3eThbl, BHICTaBKH),

OpTraHU3aIMsl COBMECTHOTO aKTUBHOT'O OT/bIXA,

odopMIICHHE PEKOMEHIALUK JIJIsT POJUTENICH MO OpTaHU3aIMK JIBUTaTEIbHON
AKTUBHOCTH, ITOCEIICHUE POJAUTEISAMHU PEKUMHBIX MOMEHTOB,

oborarnieHue JuTepaTyphl 10 3J0pOBOMY 00pa3y KU3HH,

AHKETUPOBAaHUE,

BOBJICUCHHE pOAUTENICH B 00pa3oBaTeibHbIN Mpolecc «Bmecte ¢ Mamoii»

YVVV VV VY

CamocTosiTe/IbHAS HeperJaMeHTHPOBAHHAS IeATEIbLHOCTD JIETei
» JlugakTUYecKue Urphl,
» paccMaTpyBaHWE WLTIOCTPAIIHA,
» CIOKETHBIC UTPHI.

DopMbI M PEKUM 3AHATUI

PexuM 3aHATHH

OOyueHue  OCYIIECTBISIETCS BO  BCEX  BHJAAX  JICSITCIBHOCTH  JICTEH.
[TponomKUTENHHOCT, HE TMPEBBINIAET BpEeMs, MPEIyCMOTPEHHOE (PU3UOIOTUIECKIUMHU
0COOEHHOCTSIMU Bo3pacTa jAete u «CaHUTapHO-IMUIEMUOJIOTHYSCKUMU TIPaBUIAMH |
HOpMaMm»: OT 15 1030 MUHYT B rpymnmax JOMIKOIBHOTO BO3pACTa.

VY4eOHpIli mporiecc Mo OOYYEHHWIO, 3aKPEIUICHUI0 U TMPOBEPKU  W3YYECHHOTO
Marepuasga OpraHu30BaH B BHUJI€ BUKTOPUH, KOHKYPCOB, BBICTABOK, Pa3BICUCHUM.

dopMbI OpraHu3anum yued0Horo npoiecca:

-TpYIIIOBOM;
-UHUBULYaIbHbIN
MeToabl U npueMbl 00y4eHHS
IIporpammoii IIpeyCMaTPUBACTCSA HCIOJIB30BAHUE TPaJIULMOHHBIX,

MHHOBAIIMOHHBIX ()OPM M METOAOB yU€OHO-BOCITUTATEIILHOU €S TEIbHOCTH.
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W3 TpapuumoHHbIX (OpPM M METOJOB OpraHu3aluu y4eOHO-BOCHUTATEIHLHOTO
poliecca UCTIONb3YIOTCS:
1. CnoecHblii (pacckas, Oecena, AMaor)
2. Meton HabmoaeHUs (3apUCOBKA, PUCYHKH )
3. I'paduueckuii (cocTaBIeHHE CXEM)
4. Tlpaktnueckue 3ananus (ynpaKHEHUs Ha JIOTUKY)
5. Harnsansiii (TabinLbl, WILTIOCTPALUMHU, MYJbTUMEINWHBIE IPE3CHTALUN )

I’ICHOJ’[LZ})’IOTCH JIEMEHTDI Pa3/iINYHbIX HHHOBAIIUOHHBIX TEeXHOJIOTHii:

1. Merox wurpel. HWrpa BbeICTymaeT caMOCTOSITEIBHBIM BHJIOM pPa3BUBAIOMICH
JEATEIIbHOCTH JIONTKOJIBHUKA, SIBJISICTCS TJIaBHOU cdepoit oOleHns aeTei.

2. [IlpobrnemHO-TIONCKOBOE OOydeHHe (MMOCTAaHOBKAa MpPOOJEMBI WM  CO3JaHUE
npoOJIEeMHON CHUTYyalluu, AUCKYCCHS, TIEPEBOJI UTPOBOM ACATEIHHOCTU HAa TBOPUECKHUI
YPOBEHb, Ta0OPATOPHBIE U MPAKTHUUECKUE PAOOTHI).

3. MeTo1 SMOLIMOHAILHOTO CTUMYJIMPOBaHUS (CO3/IaHKE CUTYyaIluU ycIiexa B 00y4eHHH,
MTOOIIPEHHUE).

3. CAICTEMA MOHUTOPHHT A JJOCTUXKEHU IETHbMHA
IINIAHUPYEMBIX PE3YJIbTATOB

PesynbraTom ocBoeHusi nmporpamMmbl «byabs 310poB!» cTaHOBHUTCS peOEHOK, HE
TOJIBKO OBJIAJICBIIMM OCHOBHBIMU KYyJIBTYPHO - THUTMEHHYECKMMH HaBBIKAMU,
CaMOCTOSITEIIHO BBINIOJIHSIOMIAN JTOCTYIHBIE BO3PACTy TMTMEHUYECKUE MTPOLIEAYPHI, HO
Y COOJIIONAIOIMI 3JIEMEHTAPHBIE ITPaBUIIa 30POBOr0 00pa3a *KU3HU.

D10 peOEHOK, KOTOPBIN:

® UMEEeT YCTOMYMBO C(HOPMUPOBAHHBIE ILIEHHOCTH  370POBbs,  370POBbS
OKPY>KaIOILKX €ro JIF0JeH 1 0011ecTBa B LIEJIOM.

® 3HAET CBOM BO3MOXHOCTHU M BEPUT B COOCTBEHHbBIE CHJIbI, UMEET IIPEJICTABICHUE O
cebe, cBOel CaMOLIEHHOCTH, OLIYIIAET ce0sl CyObEKTOM 3J0pPOBOH KU3HU;

® OEpeXHO, YBAKHUTEIHHO U 3a00TIMBO OTHOCHUTCS K OJIU3KUM JIIOASM, CBOUM
POJICTBEHHUKAM, CBEPCTHHUKAM, B3POCIIBIM U MIPEAMETHOMY MUDY;

® OCO3HAeT U paslieisieT HPaBCTBEHHbIE HTAJIOHBI KU3HEICATEIbHOCTH, TaKHEe KaK
rYMaHHOCTb,  J00pOoTy, 3a00Ty, T[OHUMaHHe, YBa)XX€HHE, UYECTHOCTb,
CIIPaBEAJIUBOCTD, TPYA0JIIO0OHE U T.1.

® UMEET MPEACTABICHUE O TOM, YTO TakOe 3J0POBbE M 3HAET, KaK IOJAJIEPKaTh,
YKPETHUTh U COXPAHUTH €TO.

Kpurepuu u nokasaresu oueHk# 3pPpeKTUBHOCTH 00pa30BaATEIbLHOI
NPOrpamMMel
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No | Kputepuu [Toxazarenu

-3HaHue CTPOCHU OprraHru3Ma

3anoMUHaHHE U -3HaueHNE OPraHOB
BOCITPOU3BEICHUE -3HaHUEe W BBIIIOJIHEHHE CUCTEMbI 3aKaJUBaHUs
1 | yueGHOrO Marepuaia U TEepBUYHOM TPOPUIAKTUKK 3a00JIeBaHUN

-YMEHHE B3aUMOJICHCTBOBATh C OKPYKAIOLICH
cpenoun 151 MPaBUIBLHO BECTHU ce0st
BOKCTPEMAJILHBIX CUTYaIUSX

Croco6HOCTh TOHUMATH -Mcnonbs30BaTh M3y4EHHBIN MaTeprall B
o | 3HAUCHNE H3YUEHHOIO KOHKPETHBIX YCJIOBUAX U HOBBIX CUTyalUsAX
Marepuana -IIpeanonarate pe3ynbTar 310pOBOro 00pasa
KU3HU

CuHTE3 3HAHUN, YMEHHU B
MPOIIECCE TOMCKOBO-
3 | onmBITHUYECKOH paboTe

-YMeHHe CTaBUTh NPOOJIEMHYIO 3a/1a4y U IIyTeM
OTBITHUYECKUX YTPAXKHEHUN Pa3peIInTh
CUTYAlUIO, JIeJ1asi BBIBOJ

4 OueHka pe3ynbTaToB -YMeHUe KPUTUYHO OILICHUBAThH PE3YJIbTAThI
paboThI CBOETO TPyJa U TOBApUIIEH
5 TBOpYECKast aKTUBHOCTh -IIposiBnenue unaTepeca, 110003HATEILHOCTH,
VHUIIMATUBHOCTH.

Cucrema MOHMTOpPHHI A IIOCTI/I)KeHI/lﬁ AC€TbMH IVIAHUPYEMBIX PE3YyJabTAaTOB

[IpoBeieHrE MOHUTOPUHTA JTOCTUXKEHUSI JETbMHM IUIAHUPYEMBIX PE3YJIbTAaTOB
OCYIIECTBJISIETCS, TIO pa3pabOTaHHBIM KapTaM, KOTOPBIE TAI0T BO3MOXKHOCTH IeJjaroram
OTCIEAUTh YCBOCHHE MPOTPAMMHOIO MaTepuaia KaX[biM pEOEHKOM U peann3aluio
3a/lay Kaxaoro OJoKka MpOrpaMMbl, 4TO MO3BOJISIET OOJiee MOJHO aHaJU3UpPOBATh U
IIPOTHO3UPOBATh BOCIIUTATEIbHO-00Pa30BaTEIbHYIO ACSITENbHOCTb.

MHorosieTHsisi paboTa 1O MOHUTOPUHTY C KCIOJIb30BAHMEM JaHHBIX KapT
nokasasna 3 PEeKTUBHOCTh, TPOCTOTY B 3aMIOJTHEHUU U 00paOOTKE HUX.

KapTtsl MOTYT OBITH HCIHOJB30BaHbI B pabOTE€ BOCHUTATENECH BCEX BO3PACTHBIX
IPYIIIL, JJIsl 3TOTO Pa3/ielibl OTCYTCTBYIOIIME B TPyIIIax MJIAAIIEr0 BO3pacTa MpOCTO HE
3aIIOIHSIOTCS.

DopMOM OTYETA SIBISIOTCSI MOHUTOPUHTOBBIE KAPTHI.

MOHUTOPUHT TPOBOJIUTCS 2 pa3a B IO — CTAPTOBBINA U UTOTOBBIH, /IS TIPOBE/IE-
HUS TIOJIYYCHHBIX B Mpolecce Oecell, aHaiM3a MPOAYKTOB JETCKOW JESITEIBHOCTH,
HAOJTIOICHU 3a JOUTKOIHbHUKAMH.

CucremMa MOHUTOPHHTA TIO3BOJISIET OMEPATUBHO BBIIEISTH JETEH ¢ mpobieMaMu B
Pa3BUTHH, & TAKXKE OMPEIECIATh TPYAHOCTH PEATM3ALMKM MPOrPAMMHOTO COACPMKAHUS B
KQKJI0M KOHKPETHOM IPYIIIIE.

MOHUTOPUHT 3aNIOMUHAHUS U BOCIIPOU3BeIeHUS Y4eOHOI0 MaTepHaJia

IHoxka3arean Hauajaa roga Kouern roga

3HaHUE CTPOEHUS] OpraHUu3Ma
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3HaYC€HUE OPTraHOB

3HaHUE U BBIITOJIHEHUE CUCTEMBI 3aKaJIUBaHUS U
NEPBUYHON MPOPUIAKTUKH 3a00JIE€BAHUN.

YMeHne B3auMOJEUCTBOBATh C OKPYKAIOLIEH
CpeIloii M MPaBUIILHO BECTH ceOs B
AKCTPEMAIIBHBIX CUTYALIHSIX

MOHI/ITOpI/IHF CIIOCOOHOCTH NOHMMATDH 3HAUEHHE N3YIYCHHOI'0O MaTEpHuaJjia

IToxka3arean Hauajaa roaga Konen roga

Hcnonp30BaTh M3yYEHHBIA MATEPHUAIL B
KOHKPETHBIX YCIOBHUSAX U HOBBIX CUTYAITUSX.

[Ipenmnonarate pe3ynbTaT 3A0POBOTO 0Opasza
KU3HU.

1- Huskuii
2- Cpenuuit
3- BrIicokuii

4. TemaTudeckoe NJIAHUPOBAHHE

Baok «3mopoBbe»

Mecsan Tema 3amauu

- ®opmupoBaTh y JIETEN MEPBOHAYATIbHBIC HABBIKU
OXPAaHbI )KU3HU U 310POBBAI.

CenTsa6pp | Uto Takoe
- JlaTh cBeleHUsT O 3HAYMMOCTH JIJIS 3/TOPOBbS

310pOBbE?
YyeJIoBeKa: pekuma JHs, TPaBUIIbHOTO MUTaHUs,
(bu3UEeCcKOro pa3BUTHS.
- Paccka3zarthb 1eTsIM 0 MOJIb3€ U BpeAe HEKOTOPBIX
OxT56pD O nmpaBWIBHOM MPOJIYKTOB MUTAHUS, PACCMOTPETH BOIPOC O
MUTAHUU KYJbTyp€ MUTaHU, 1aTh SJIEMEHTapHbIC
NPEACTABICHUS O CEPBUPOBKE CTOJIA.
- BocniuteIBaTh y AETEN MMIOHUMAHUE [IEHHOCTH
Hostopn YtoObl HaM HE 310pPOBbsI, IOTPEOHOCTH OBITH 3J0POBBIM, 1ATh
00JeTh 3HaHUS O BUTAMHUHAX, CIOCOOCTBOBATh

(GbopMUPOBAHHIO OCHOB 3/I0POBOT0O 00pasa >KM3HH.

- [I03HaKOMUTB JETEN CO CTPOCHUEM Tela
YyeJI0BEKa,

- 3aKpenuTh 3HAHUS O MECTOPACTIONIOKECHUHU
Teno 4yenoBeka u .
Jlekabpb yacTeu Tena, JIMia,

JINYHas TUTHECHA

- 3aKpenuTh HaBBbIKU KYJIbTYpPbl TUTUEHBI U YXOa
3a CBOMM JIMLIOM U TEJIOM, JKE€JIaHUE CIEIUTH 3a
co0oii.
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- Hayuuts BHUMaTENnbHO, O€pexKHO, C
MOHMMaHUEM OTHOCUTHCA K ceOe, BOCITUTHIBATh
YYBCTBO T'OPJIOCTH, YTO — Thl UeJIOBEK.

AuBapb

Cnoprt st
3JI0POBBS

- Cioco0OcTBOBaTH (POPMUPOBAHUIO OCHOB
3JI0pOBOr0 00pasa *KHU3HHU, HOTPEOHOCTH
3aHUMAThCS (PU3HUECKOMN KYJIbTYpOil U CIIOPTOM.
- [T03HaKOMUTB C HEKOTOPHIMHU BUAAMH CIOPTA.

BbJuok «be3onmacHoCTb»

Mecsn

Tema

3agaun

dDeBpajib

be3zonacHoe
MOBEJICHUE B OBITY

- @opMHUpOBATH MIpE/ICTABICHUE JAeTel 00
OIMMACHBIX JJIs1 ’KU3HU U 3JI0POBbsI IPEIMETAX, C
KOTOPBIMU OHH BCTPEYAIOTCS B OBITY.

- 3aKpenuTh IpaBHJIa OE30M1aCHOTO IMOBEACHMS B
OBITY.

Mapt

Pebenok u apyrue
JIOU

- [Ipenocrepeus nerer OT HEMPUATHOCTEN,
CBS3aHHBIX C KOHTAKTOM C HE3HAKOMBIMHU
JIFOJIbMH,

- Cnoco0cTBOBATh PA3BUTHIO OCTOPOKHOCTH,
OCMOTPUTEIBHOCTU B OOIIEHUN C HE3HAKOMBIMU
JHOJBMU.

- Hayuuts nereit mpaBUiIbHO BECTH ceOs JoMa,
KOI'/Ia OHU OCTAKOTCS OJIHH, Ha yJulE, B
CUTYallMM HACUJIbCTBEHHOTO MOBEICHUS
HE3HAKOMOT'0 B3pOCJIOTO, B CUTYyallH, KOT1a
npeaiaratoT 4ro-iuoo.

Anpeab

[Toxapnas
0e301acHOCTh

- ®opMHpOBATH Y AETEN MPEICTABICHUS O
IpaBUJIaX M0KAPHOU O€30MacHOCTH, O MpaBUiIax
IIOBEJICHMS BO BpeMs 110Kapa,

- [Toka3aTe nmpegHa3Ha4eHUE OTHEOIIACHBIX
IIPEAMETOB, CUCTEMATU3UPOBATh 3HAHUSA JETEN O
OBITOBBIX MMPUYMHAX MOXKApa.

Mai

PebOeHoOK Ha
yJIMIIaX TOpo/ia

- [To3HAaKOMUTH I€TEN C HEKOTOPBIMU
JIOPOKHBIMHU 3HAKAMH,

- @opMUPOBATH MPEACTABIEHUS] O HEKOTOPBIX
MpaBujIax JOPOKHOTO JBUKEHUS,

- BocniuTeIBaTh KyJabTypy MOBEACHUS HA YIHIE U
B TPAHCIIOPTE.

HioHb —
aBrycT

«PebeHOoK u
IpUPOaA»

- YuuTh AeTeil npaBUIbHO BECTU ceOsl B
IPUPOJE, MPUHUMATH MEPBI PEIOCTOPOKHOCTH
B OOILIIEHUH C HE3HAKOMBIMH KUBOTHBIMH,
HAaCEKOMBIMH, 3HATh SJOBUTHIE ATOMbI U
pacTeHus, OTINYATh CheT0OHbBIE TPUOBI OT
HECHEIOOHBIX.
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IIPUPOJIBIL.

- YMeTh OlleHUTh O0raTCcTBO U pa3HOOOpa3ue,
KpacoTy OKPY>KaroIle MpUupo/ibl, 3HaTh O
BO3JIEWCTBUH MPUPOJIbI HA CAMOYYBCTBUE,
HaCTPOEHHE YEJIOBEKA,

- Pa3BuBaTh NOHMMAaHKE, YTO YEJIOBEK — YACTh

4.1. TEPCHEKTHUBHBIN IIVIAH PABOTHI C JETbMHA MJIATIIETO

BO3PACTA

Cenrsa0pb

Tema: «4YT0 Takoe 310poBbHE»

3agaum:

- q)OpMI/IpOBaTB y IIGTGfI IICPBOHAYAJIBHBIC HABBIKHW OXPAHbI JKU3HU U 310POBbA.
- I[aTB CBCACHUA O 3HAYMMOCTHU AJIA 3J0POBBSA YCIIOBCKA: PCKUMA HH:A, IIPABUJIIBHOI'O
ITUTaHWs, @HSHHGCKOI‘O pa3BUTHA.

Bun MeToanueckas
Conepxanue
AesITeJIbHOCTH JIUTEpaTypa
T «ITomoru He3naiike cOepeub ﬁ'P' Maxcumsiesa u 1p.
37T0POBBEY €TOJIMYCCKHUE
pPEKOMEHJAIMH 10
Kak s Oyay 3a00TUTBECS O CBOEM OpraHM3alu paboThl
310pOBbE JACTbMH JOIIKOJIBHOT'O
BO3pacTa 1o
BBITh 370pOBBIM XOPOIIO WM TI0X0?
0e30MacHOCTH
Kak BbI OJACBACTCCh HA IIPOTYJIIKY. KN3HEOCATCIBHOCTH. M.,
Curyanuu Muiuka OosieH.
I6<al< BBl CAMH MO)I‘(?eTe ITOMOYE cede H.C. ToMuusIHa,
bITH 310POBBIMH ! M. HIYMOBa
Yro moMoraer IeTsaM He 00JIeTh B Bocnurtanue 310poBoro
XOJIOJHBIN 3UMHHI J1€Hb? o0pa3a *U3HH y
Maislmen. M.,
Kak BbI ce0st ceroiHst 4yBCTBYyeTE?
OO0wienue KTto B nerckom caay 3a00TUTHCS?
BBITH 370pOBBIM XOPOIIO WM TI0X0?
Xynoxecrsenna | K.UykoBckuii «JlokTop A#GOIHT

s IUTeparypa

[HocnoBurie!
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JAnnakTuyeckue
Y Pa3BUBAIOIIUE
UTPBI

«Komy 4T0 HYX)HO?»
«Y3Hail U HA30BU»

«YHyIeCHBIN MELIOYEK»

TBopueckue «ITonmuknuHuKay, «boIbHUIIAY,
UTPBI «BerepuHapHas ieueOHUIIA»
DKcKypcus B meaunuHckuii kaOuHeT
Pa3Bneuenus «JlokTop AOOTUT

OxkTs0psb

Tema: «O npaBHIbHOM NMUTAHUN»

3az{atm: pacCKa3aThb ACTAM O II0Jb3C U BPCAC HCKOTOPLIX IIPOAYKTOB IIMTAHHA,
PaCCMOTPECTD BOIIPOC O KYJIBTYPC IIMTAHUA, 1aTh 3JICMCHTAPHBIC ITPCACTABICHUA O

CEpBHUPOBKE CTOJIA.

Bun MeTtoanyeckasi
Conep:xanue
IeATeIbHOCTH JUTeparypa

«BuUTamMuHbI pacTyT Ha BETKE, BATAMUHbI Ef/{ EHHHHHE"
pacTyT Ha TpsaKax» -1 LLyMoBa

3aHaTus Bocnuranue ocHOB
«OBomy 1 QPYKTHI — TOJIC3HBIC IS 3710pOBOTO 06pasa
3710pOBbS MPOTYKTHD) JKU3HU Y

MaJlbIIIEH,

@pyKTHI MOJIE3HBI B3POCIIBIM U JETIM

Curyanuu M.
O BpeIHBIX NPOTYKTaxX ’
3aueM HY>KHBI JIOKKH, BUJIKU o

I'. 3aineB

O 310pOBOM ITUIIIE

O6mieHue AOP 11 «VpUOKH
Kakue BKYCHBIE OJIAPKH JAPHUT HAM Motinoapipa» CII6
OCCHB?
0. TyBum «OBotm» Kypuan

. «PebeHok B

I'.3aiiuieB «IIpusaTHoro anmneTuTa JIETCKOM cay,

XynoKecTBeHHast

NHTepaTypa M.be3pykux «Pa3roBop o npaBuiIbHOM
MUTaHUN
3aragku 06 oBoIax U GpyKTax.
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Junnaktuyeckue u
Pa3BUBAIOIIME UTPbI

«YHyecHbI MEIOYEK»
«Y3Hail 1 HA30BH OBOIIU U (PPYKTHD»

«Pa3yioku Ha Tapesnkax IOJIe3HbIe
MIPOAYKTBD)

«IToBapa»

TBOpUecKue Urpsl

C\p urpa «Mara3uH IpOTyKTOBY,

«OBOIIHON Mara3suf»

OnbITHO-

UCCIIE0BATENbCKAS Onpenenenre NpoayKTOB MO BKYCY
JeSITeIbHOCTD

Pa3BrneueHus «Becenbpie oBomm»

Hos0psb

Tema: «Tesio yeJIOBEKA U JIMUYHAA THTHEHA»

3ajauM: MO3HAKOMUTH JIETEH CO CTPOEHUEM Teja YEJI0BEKa, 3aKPEIUTh 3HAHUS O
MECTOPACIIOIOKEHUH YacTel Tea, JIUia, 3aKPENUTh HABBIKU KYJIbTYpPbl TUTUEHBI U
yX0/1a 32 CBOUM JIUIIOM U TEJIOM, JKEJIaHHE CJICIUTH 32 COOOM.

Bun Conepsanie MeTtoanyeckasi
AesiTeJIbHOCTH p JIUTEpaTypa
H.C. TI'onuneiaa
Sanarus )
«YTOOBI OBITH 3/TOPOBBIMY VM. TITymoBa
H X Bocmuranne ocHOB
ay4quM XPpIoIlly YMbIBaTbCS. 370pOBOTO 06pa3a
Kyxkna TaHs npocTyaunacs. JKU3HH y MaJIbIILIEH,
C Kakwne mbl paznbie. C.B. llerepuna
uTyatnn Bocnuranue
MBI 1100KMM YMBIBAThCSl U YUCTO KYJBTYPBI TIOBE/ICHHS
0JICBAThCH. y AETEN JOLIKOJIBHOTO
I'ne uro nHaxomurcs? Bo3pacta,
Pacckaku 1 mokakv 4acTH TeJjIa M JIUIIA.
. K.IO. benas u ap.
Boanuka, Bogudka yMol MOE JIMYMKO. Kak 06eciednTs
Jliist gero Hy»)Ha Boja? GesonacHocTs
OOmenue JIOIIKOJILHHUKOB,
MaiiieHbKa X04eT KynaTbesl (He X04eT
KYIIaTbCS).
y ) H.C. I'onurneiga
YPOKI/I Moﬁﬂoﬂmpa. O3HaKOMJICHHE
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XynoKecTBeHHas
nuTeparypa

I".3aiiueB «/lpyxu ¢ BOgoi»,
K.YykoBckuit «Moiaoasipy,
A.Bapto «JleBouka yymazas»,
3.bsnpkoBckas «HOist — YuCTIOIS,

3.Anekcannpona «Kynanuey,

KocCa 0 I1osAca».

IToremku: «Boauuka, Boguukay, «Pactu

JOIIKOJILHUKOB C
COLIMAILHON

M.,

H.C. I'onuupiga
[IepcniekTuBHOE
MJIAHUPOBAHUE
BOCIIUTATCILHO-
00paszoBaTeIbHOTO
rnpouecca B

I[I/I,I[aKTI/I‘leCKI/IC u
Ppa3sBUBAIOIIUC UT'PbL

«Cpaemnaem Kykiam pa3Hble IPUUECKU
«BbpIMOEM KyKITy»

«IIpaBuna rurueHs»

«Yero He xBaTaeT?»

«Ilokaxu IIpaBHUIIBHO»

JOIIKOJIBHOM

TBOpUYECKUE UTPBI

«ITapuxmaxepckas» , «/lerckuit cam»

CTUXOTBOPEHUIO A.bapTo

<<H€BOLIK3 gymMasasg» HHCHOCHHUPOBKA I10

Jexadpb

Tema: «UT00BI HAM HE 00JIETH»

3ajaun: BOCIUTHIBATH Y JeTel TOHUMAaHUE IICHHOCTH 370POBbsI, MOTPEOHOCTh OBITh
3JI0POBBIM, J1aTh 3HAHUS O BATAMUHAX, CIIOCOOCTBOBAaTh ()OPMHUPOBAHUIO OCHOB
3JI0POBOTO 00pa3a KU3HHU.

Bup Conepskanme MeToanueckas
AeATeJIbHOCTH P JuTeparypa
«Ecnu Te1 32001€71. . .» B.H.Boxukosa,
3ausaTus H.B.Crenanosa
«MpI ObLIH y Bpaua» PasButHe nereil
MJIAIIIETO
Kax BUTaMHHBI TIOJIPY>KUITUCH CO A
Crrenarkoi? JOIIKOJILHOTO
Curyanmm BO3pacTa,
Ot yero BpUICUMIIACH AHTWHA Y XPIOMIN?
Kaxk Hazo oxeBaThcs, 4TOOBI HE 6OJIETH? H.H. Asneesa u 1p.
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I'ne xpansarcs Buramunsl? (B orpe6e). besonacnocts, CIIO,

51 Xouy OBITH 3J0POBBIM. H.C. TonuibiHa
Obenue KoMy HyXHBI 3TH peIMETHI? IlepcniektuBHOE
. IJIAaHUPOBAHUE
KT0 ¢ 3akankoil 1pyKHUT, HUKOT/Aa HE
BOCITUTATEIBHO -
TY>XUT.
00pa3oBaTEILHOTO
XynoxectBenna | E. IllkmoBckmii «Kak Ieunig MUIIKY», liporecca B
s IEATENBHOCTh | «OCTOPOKHO, JICKAPCTBOY AOIIKOJIEHOM
YUPEKICHUU.
«ITokaku MUIIIKE KaK MPaBUIbHO Bropas mnanmas
JHMIaKTHIECKUE | 0neBaTHCS rpynma. M.,
11 PAsBHBAIOIHE «OpneHeM Kykiy Ha OpOTYJIKY»
HrpEI YKIIy POTYJIKY
«Ecau xTo-TO 3a0051€1»
TBOpUECKHe C\p «CeMbs», «ANTEKan,
HAT'PbI «Ckopast moMoIib»
Pa3zBreuenns «CoBeTbl OKTOpa AOOIHUTA»

AuBapsb
Tema: «Cnopr AJ1s1 310POBbS»

3amauyu: crnocoOcTBOBaTh (OPMHUPOBAHHMIO OCHOB 370pOBOro o0Opasza KU3HH,
NOTPEOHOCTH 3aHUMAThCA (DU3UYECKON KyIbTypoir W cropTtoMm. I[lo3HAaKOMUTH C
HEKOTOPBIMHU BUJIAMH CIIOPTA.

Bun MeToaunueckasi
Copepxanue
NeSITeJIbHOCTH JuTeparypa
3AHITHS «310pOBbE B MOPSAKE, CIACHOO
H.C. I'onumeina,
3aps ke WM. lllymoBa
Bocnuranue ocHOB
YTO0 CIIydHII0Ch C 3TUM MaJIbUMKOM,
3I0pOBOTO 00pa3za
novemy oH 3abosien? (1o .
. KU3HH Y MaJIBITICH,
CHuryanun ctuxorBopeHuro T.Boiarunon «/IBa M
JApyTa») '
[Touemy criopTcMeHbl pexe 00Iet0T?
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Kto CIIOPTOM 3aHHUMACTCA

Kakue Buabl ciopTa Bbl 3HaeTe?

OOmenne Kaxkas Bama mro0uMasi moIBM>KHas
urpa?
Kax cobmonats pexum?
Xyn0KeCTBEHHAS T.Bonruna «/IBa mpyra»
JIMTepaTypa 3araaku

JlngakTuyecKue u
pa3BUBAIOIIME
UTPBI

«HazoBu Bu criopTay (10 KapTUHKAM )

«HazoBwu BuJ criopTay (110 1MoKasy)

TBOpUECKHE UTPBI

C\p «DOu3KyIbTYpPHOE 3aHITHE B
JNETCKOM Caay»

DKCKypcus

Ha cragnon

PasBieuenus

«MpsI MOpo3a He OouMcs» (€.58)

H.H. ABneesa u ap.
besomnacnocts, CII0,

deBpajib

Tema: «be3onacHoe noseaeHne B ObITY»

331[3‘[]/[2 AaThb JCTAM IPCACTABIICHHC 00 OITaCHBIX JJI1 JKU3HU U 300POBBA IPEAMETAX, C

KOTOPBIMU OHH BCTPEYAIOTCS B OBITY, YUUTh OCTOPOKHO 0OpAIATHCSA C HUMU,

o0Oeperarb CBOE JIUIIO U TEJI0, OEPEKHO OTHOCUTHCSA K IPYTUM

JInpakTuyeckue u
pa3BUBAIOIINE
UTPBI

«Pas3, nBa, TpH, YTO MOXKET OBITH
OMACHBIM — HAUJIN»

«CTOYHMKHN OaCHOCTH

«OT6epu npeaAMEThI, KOTOPBIE TPOTaTh
HEJIb35»

Bun MeToanueckas
Copepxanue
AeSITeJIbHOCTH JIUTEpaTypa

3aHsATHS «be30MacHOCTh B HAIlIEW IPYIITIE» B.H. Bonukosa,
OnacHble PEIMETBHI. H.B. CrenanoBa

Curyauuun 9
S 3HA10, UYTO MOKHO, UTO HEJIB3S. PazButue neren
JIns1 yero HyK€H MOPANOK B KBapTUPE. | MIIAMIICTO

OGmenne PaccmarpuBanuie KapTUHOK: KUMSIIUN | JOIIKOJIBHOTO
YalHUK, CIUYKH, UTOJIKA U T.]I. BO3pacTa

Boponex,.

XyI0)KECTBEHHAS
3araaku. HC

aureparypa .C. I'onuubina,

H.M. IllymoBa
Bocnuranue ocHOB
3I0pOBOTO 00pasa

KU3HU y MaJIbILLIEH,
M.,
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TBOpUECKHE UTPBI

C\p «Cembsi», «boapHHIIAY,
«AnTekay»

Pa3zBiieuenns MenBenu B rocTsx y A€TEN
Maprt
Tema: «Pe0eHOK M ApPyrue Jr0am»
3amauu: mnpemocTtepeyb JE€Te OT HENPUATHOCTEH, CBSI3aHHBIX C KOHTAKTOM C
HE3HAKOMBIMU JFObMH, CIIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO OCTOPOKHOCTH,
OCMOTPUTEJIBHOCTH B OOILIEHUH C HE3HAKOMBIMU JIIOJIbMHU.
Bun MeTtoaunueckasi
Conep:xanue
AeSATeJbHOCTH JIUTEpaTypa
3aHsATus «Ecnu uy)oil IpUXOIUT B 1I0M»
benas K.1O. u ap.
Urto OyzaeT, ecii OTKPOCIIb JIBEPh Kak obecrieunts
HE3HAKOMOMY 4EJIOBEKY. 0e30macHOCTh
. JOIIKOJBHUKOB M.
Thl OIMH JOMA: HE3HAKOMBIN YEIOBEK
MIPOCUT OTKPHITH JABEPD.
Curyarun p P AIBEP H.C. I'onuiipina,
[Touemy HE3HAKOMBIN B3POCIIBINA N.M.IllymoBa
MOXKeET OBITH OraceH? Bocnuranaue ocHOB
B3spocblii yromiaer Te0st KOHPETOHH, 310pOBOTO 00pasa
MOPOKEHBIM, KBAUKOH. KA3HU y MaJIbIIICH,
M.,
Hesnakomblii uenoBek yromaet Te0s
YEM-TO.
OoOmenue .
He3nakomblil 4esioBEeK MpUTIIaliaeT
TeOs1 MPOKATUTHCS HA MAIlIMHE.
P.u.c. «Kor, neryx u nucay, «Bonk n
CEMEPO KO3JIAT»
XynoxecrBennast | A.Toicroit «bypaTnHoy
JATEpaTypa K.Yykosckuii «Kotaycu u Maycu»

C.Mapmak «Cka3ka o rirynom
MBIIIIOHKE).

Jnmaktudaeckue u
Pa3BUBAIOILME UTPbI

«Ypes3BblUaliHble CUTyalluu Ha
MIPOTYJIKE

TBOpUecKkre Urpsl

«CeMmbs», «ABTOOYCY, «JleTckuii cam»

Pas3Bieuenusa

«Campblif 00JBIIION IPYT»
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AnpeJb
Tema: «IloxkapHasi 6€30IACHOCTD)

3apaum. [laTh AeTsIM dJeMEHTapHbIC 3HAHUS 00 OMACHOCTH IIAJIOCTEN C OTHEM
(aneKTponpHUOOPHI, CHUYKH, 32KUTAIKHI U T.J.), 00 OMACHBIX MMOCJIEICTBUIX MOKApOB B
JIOMe.

Bun MeTtoauueckasi
Conepxxkanue
NeSITeJIbHOCTH JIUTEpaTypa
«Xprolia nmonai B 6eay» B.H.Bomnuxkosa,
3aHATH
H.B.Crenanosa
O noxapHoii 6€301acCHOCTH Pa3Butne neren
OT 4yero NpoucxoasaT MmoxKapol? MJIQJIIETO
Curyauun [ToueMy AeTsIM KaTEropuueCKu TOIIKOJIBHOTO
3ampeniaeTcss urpaTh CO CIMYKaMH, BO3pacTa,
3aKUTaJIKaMu?
Kakue Oeapl IpUHOCAT MOXKaphl? K.IO. benas u np.
[Touemy netsM He pa3peraercs Kak obecnieunts
OGrwere BKJIFOYATh Ta30BYIO TUIUTY? 0€301MacHOCTb
MOHO JI OCTaBJISITh BKJIFOYEHHBIM JIOIIKOJIbHUKOB,
yTIOT? M.,
Crouyky He TPOHb — B CIIMYKAX OrOHb. | Meroauueckoe
C.Mapimrak «Komkus 1omy», nocodue 1o
" Ieidepos «Ku ObLT Ha CBETE 00y4EeHHIO NeTeN
XyI0)KECTBEHHAS CHOHeHOK)j; JIOIIKOJILHOTO
JI.Toncroii «IToxkapHbie coOakm»; BO3pacTa Mepam
JuTepaTypa . o
K.Yykosckuii «Ilyranuma» [10XKap-HOU
C.MuxankoB «/[snsa Crena 0€30MMacHOCTH IS
MUJIALAOHED) BOCIUTATEIICH
JnpakTuueckue u «ECITH BOSHUK TOKapy JICTCKHX ,Z[OEIKOJ'IBHBIX
pa3BUBalOIIUE YUPEKICHUM.
UTPBI
TBopueckue urpbl | «CeMbs», «lloxapHUKN
Pa3BIICUCHIS HNucnennpoBKa Npou3BeICHUS
C.Mapmaka «KOIIKUH T10M»

Mai
Tema: «PeGeHOK HA yJIHIIaX TOPOIA»

3apaum. [late geTsm npencraBieHus 00 yiHIle, €€ OCHOBHBIX YaCTsX, TO3HAKOMUTH CO
cBEeTO(hOPOM, YUUTH Pa3INdaTh BBl HA3EMHOTO TPAHCIIOPTA.

Bun MeTtoauueckasi
Conep:xkanue
IeATeIbHOCTH JUTEepaTypa
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3aHAaTUA

«be3omacHocTh Ha Aoporax»

Cutyanuu

Kaxk Haz0 xonuTh 1o yuie.
I'ne mbi rynsiem?

I'ne enyt Mamunb1?
Curnanst cBetodopa.
beperucs aBTOMOOMIIS.

Ecnu T motepsiics Ha yaue

OO0urenue

Ha xakue yactu nenurcs yauna?
Kaxk Ha3bpIBatOT J10/1EH, UAYIIHMX 110
ynuie?

BceMm pebsitam Hazio 3HaTh, Kak 10
yJIMIIAM 11araTh.

XyI0KECTBCHHA
JUTEepaTypa

I".T'eoprues «Csetodop»,
A.Cesepunbiii «CeTodopy,
O. Tapytun «Ilepexon»
C.MuxankoB «/sas Crena —
MUJIALILOHEP)

JnnakTnueckue u
pa3BUBAIOIIME
UTPBI

«Hatigu u Haz0BU»,
«YTo roBoput cBetodop?»

TBOpUECKHE UTPBI

C\p «MbI — BOIUTEIIN
«ABTOOYCY, « TpancmopT»,
«bonpHUIAY, «CKOpast TOMOIIIH

PasBiieuenus

«He3Haiika Ha yIuiax ropoaa»
(KyKOJIBbHBIN CIIEKTaKJIIb)

H.C. I'onungpina,
N.M. lllymoBa
Bocnurtanue ocHOB
310pOBOTO 00pa3za
KU3HU y MaJIbIIIEH
M.,

®.C. MaiiopoBa
N3yyaeM 10poxKHYIO
a3z0yKy,

M.,

T.A. opeiruna
OCTOpOXKHBIE CKa3KH.
beszomacnocts st
MaJlbIIICH.

M.,

HroHb — aBrycr

Tema: «PebeHok U pupoga»

3apaum. /[aTh qeTAM HaYaIBHBIC 3HAHUS O TOM, KaK MIPaBUILHO BECTH ce0s B MPUPO/IE,
MIPUHUMATh MEpP MPETOCTOPOKHOCTH B OOIIEHNN C HE3HAKOMBIMHU KUBOTHBIMH,
HACEKOMBIMH, PACTCHUSIMH, HE POOOBATH HAa BKYC HE3HAKOMBIE SITOJIBI, TIIOIBI,
OTIINYATh ChEeIOOHBIC TPUOBI OT HECHETOOHBIX.

Bun
NeATEJbHOCTH

Conepxanue

MeTtoanueckasi
JIUTEpaTypa
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Curyanuu

Kaxkue pactenus pactyT Ha y4acTke
JIETCKOro caja?

bezonacHocTh npu o011eHNH C
HE3HAKOMBIMH KHBOTHBIMHU.
KpacuBslil, HO onacHbIA MyXOMOP.
CwenobHbie TpuObI

be3omacHOCTh BO BpeMs IPO3BI.
MO>XHO 1 TTIaAUTh 0€3T0MHYIO
co0aKy WK KOIIKY?

CpenoOHBIC ATOIBI U SITOBUTHIC
pacTeHusl.

OO01enue

Uto Takoe rpoza?

Urto ObIBacT BHaYaJIe - MOJIHUS WU
rpom?

MoskHO 711 OpaTh B pOT TUKOPACTYIIHE
pacTeHusi, 0COOEHHO HEe3HAKOMbIe?
Kakux HacekoMbIX BbI 3HaeTe?

Urto Henb34 JenaTh Npy OOIIEHUH C
KOIIKOM U co0aKoi?

XyI0KECTBEHHAS
JIUTepaTypa

3arajiky, MOCJIOBHIIBI.

Cruxu.

B.[lanb «Boitna rpu6oB»

I' HoBuuikas «/IBopHsixkay,

A. ImutpueB «be3oMHas KOIIKa

JlnpakTnyeckue u
pa3BUBAOIINE
UTPBI

«Yro rue pacreT»

«Pacmyrait myTaHuIy»
«Cbe100HBIN TPUOOK MOJI0XKH B
KY30BOK»

«OTragaii, Kakoe 3TO0 HaCEKOMOEC»
«Cpeno0HOE — HECHETOOHOEY

TBOpUECKHE UTPBI

Cembs (moe3/1Ka B Jiec, 300MapK)

DKCKypcus

Ha nyr, B miosie, Ha Bo1oeM.

K.IO. benas
Kak o0ecrieunth
0€301acHOCTh

JOIIKOJIBHUKOB.
M.,.

T.A. lopeirnna
Becennr 00 ocHoBax
0€e30I1aCHOCTH C JETh-
MU

H.C. I'onungpina,
N.M. lllymoBa
Bocnurtanue ocHOB
3JI0pOBOro 0Opasa
KUA3HU Y MAJIBILLIEH.
M.,

4.2. MEPCHEKTUBHBIN IVIAH PABOTHI C JIETbMHW CPEJHEI'O

BO3PACTA

CeHnTs10pB

Tema: «HTo0 Takoe 310poBbLE»

eab: @opMupoBaTs y ACTEH NEPBOHAYAIBHBIE HABBIKU OXPAaHbI )KU3HU U 310POBbS.
JlaTb cBeleHUsT O 3HAYMMOCTH IS 310POBbs YEJIOBEKA: PEKUMAa JIHsI, IPABUILHOTO

IIUTaHWAI, (bHSH‘ICCKOI‘O Pa3BUTHAL.
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Bun nedarensHocTH

Conepxanue

MeTtoanueckast
JUTEeparypa

3aHsaTug

«ITomoru HesHnaiike coepeun
3JI0POBHE»

Curyauuun

MO3XHO U HEJIB3s

Pexxum nasa

Kax BBI caMu MOKeTe ITOMOYb cebe
OBITH 3JT0POBBIM?

KTo B neTckoMm camy 3a00TUTCS O
BallleM 370pPOBbE?

OO0uienue

Uto HY)KHO AenaTh, 9To0bI He 00JIeTh?
A nymato, 94TO 370pOBBE 3TO. ...

A TBI KaK aymaelib?

BBITh 3I0POBBIM XOPOTIIO MJIH TIOXO?

XyIn0KECTBEHHAS
auTeparypa

A.bapto «/leBouka uymazas»
B.KButko «Yac o6ena momomiein
E.llIxnoBckui «OCTOPOKHO —
JIEKapCTBO»

[TocnoBuie!.

K.Ky3HenoB «3amaparika»
JI.3unws6epr «llone3Hbie MPOTyKTHI

JIngaKTHYeCcKue u
Pa3BUBAIOIINE UTPhI

«BKyCHO — HEBKYCHO»
«BpeaHo — nmoyie3Ho»
«Komy 4T0O HY)KHO»

TBOpYECKHE UTPBI

«CeMmbs», «bonpHHUIIA»

PasBieuenusa

«JlokTop AOOTUTY

M.P.MakcunsieBa u
np. Meronnueckue
pPEKOMEHaIUH 110
OpraHu3aluy padoThI
C IETbMH
JIOIIKOJILHOTO
BO3pacTa 1o
0e30MacHOCTH

KN3HCACATCILHOCTH.
M.,

H.C.I'omunpiaa, .M.
[ITymoBa
Bocnuranue
3I0pOBOTO 00pa3za

KU3HU Yy MAJIBIIIEH.
M.,

OxkTs0psb

Tema: «O npaBHJIBLHOM NUTAHUMN

3amaumn:

3HaHHA O CCPBHUPOBKE CTOJIA, O CTOJIOBOM 3THKCTC.

@opMUPOBATH Yy JETEH MPEACTABICHUE O MOJIb3€ M BPEAE HEKOTOPBIX
MPOAYKTOB IUTAHMs, PACCMOTPETH BONPOC O KYJIbTYpPE MUTAHUSA, AATh DJIEMEHTAPHbIE

Metoanueckas
JuTeparypa

Bun nesrenpHOCTH Conepxanue

3aHsTus «Yto g em»

Cutyanun O BKYCHOM ¥ 310pOBOM MUIIA
ITone3noe — HenoJIe3HOE
Kakue oBoiu pactyr B 3emiie, a Kakue
Ha [TOBEPXHOCTH 3EMJIN?

Oo6menue UTto HY»KHO AenaTh nepej eaou?

Y10 enuM cHayaja, YTO IIOTOM?
Kak ects npaBunbpHO

H.C. I'onunpina,
N.M. IllymoBa
Bocnuranue ocHOB
3I0pOBOTO 00pa3za
KA3HU Y MAJIBILLIEH,
M

B.H.Bonukosa,
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XynoXKeCTBEHHast
JuTeparypa

K.YykoBckuii «DenopuHo ropey,

C.Muxainkos «IIpo neBouky, KoTopas

IIJIOXO CJIa»,

C.Kanytuxsu «Yac obema momormiemny

3araaku 00 oBoIIAX U PpyKTax
I".3aiiueB «IIpusiTHOrO anneTuTay

JlngakTuyeckue u
Pa3BHUBAIOLINE UTPHI

«ITone3noe - BpegHOE»
«Cpe00HOE — HECHhETOOHOEY
«Y3HaH 1 HA30BU»

«Pa305ku Ha TapeyiKax IMOJIe3HbIE
MPOAYKTB»

«YyIeCHBIN MEIIOYEK»

TBOpYECKHE UTPBI

C\p urpa «Marasus poyKTOB)»
C\p urpa «Xgem rocreii»

OmnbITHO- [Tocanka yka
HCCIIE0BATENbCKAS

JEATEIBHOCTD

Pa3Bneuenus [Ipa3auuk «30510Tast OCEHb)

Hos0pb

Tema: «Tes1o yejI0BeKA U JIUYHAA THTHEHA

3amauun. [IponomxaTh 3HAKOMHUTH AETEN CO CTPOCHUE TEJla YEJIOBEKA, MO3HAKOMHUTH C
GYHKIIMOHUPOBAHUEM OTJIEIBHBIX OPTaHOB, YIYUTh 3200TUTHCS O CBOEM 3JI0POBBE, 3HATH
ITpaBUJIa JUYHON TUTHUEHBL.

Bug nesrensHOCTH Conepxxanue Metoanueckas
JuTeparypa
3aHaTusa «HaJo, Ha/10 yMBIBaTHCSI» H.C. I'onuipina,
Cutyanun VYranait KTo 3TO (IeBOUKa WU N.M. lllymoBa
MaJIbuMK)? Bocnuranue ocHoB
Komy uTo HykHO. 3I0pOBOTO 00pa3za
YT0 MOXKHO AenaTh Horamu? KWA3HU Y MAJIBILLIEH,
Urto nenaroT pykamu? C.B.Ilerepuna
OOwienue [Touemy 6ot 3yOb1? Bocnuranue
Thl — yenoBek KYJbTYpPbI IOBEACHUS
[Touemy mMbI egum? y AeTen
JI71st 4ero HyKHBI yiu? JOIIKOJIBHOTO
Ot yero Hy»HO Oepeyb riaza? BO3pacTa,
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XynoXKeCTBEHHast
JuTeparypa

K.YykoBckuii « MoiaoabIp»

A. Bapto «/leBouka yymazas»

C. [IpokodneB «PymsiHbIC MIEUKI»
H.Caxkconckas «I'e Mol nasibuuk?!»
E.Ilepmsax « «IIpo HOC U A3BIK»

I'. 3aitueB «Ypoku Moinoaeipa»
C.Mapmak «Ilouemy y yenoBeka ase
PYKH ¥ OJWH A3BIK»

JlngakTuueckue u
Pa3BUBAIOILINE UTPbI

«Korma Hy>XHBI 9TH TIPEIMETHI?»
(MBLIIO, MOYAJIKa, pacyecKka 1 T.1.)
«IIpaBuia TUTHEHBI»

«BpIMOeM KyKITy»

«3aroMHU JIBUKEHUE)

TBOpYECKHE UTPBI

«CeMbs»,
«bonpHUIIAY,
«ITapukmaxepckasp

JL.LB.ApremoBa
Oxkpyxaromuii Mup B
TUAAKTUYECKUX
Urpax
JOTIKOJLHUKOB,
K.}O. benas u nap.
Kax obecmeunts
0€30macHOCTh
JOTIKOJILHUKOB,

PasBieuenue

Jexadpb

Tema: «UT00BI HAM HE 00JI€TH»

3az{atm. BocnuteiBaTh y IIGTeﬁ IMOHUMAaHNC ONCHHOCTHU 310POBbA, HOTpC6HOCTB OBITH

3JI0POBBIMH, TIPOJIOJIKATh 3aKPEIUIATh 3HAHUS JIETe 0 BUTAMUHAX, O Tpodeccusix Bpaya

u (hapmareBTa, Croco0CTBOBATh (POPMUPOBAHUIO OCHOB 37J0POBOTO 00pa3a KU3HU

Bug nesrensHOCTH Conepxxanue Metoauueckas
JuTeparypa
3aHATHS «beperu 310poBbE» Apremosa JI.B.
Curyauuun Me1 y Bpaua. Oxkpyxaromuii Mup B
S npuBUBKH HE OOIOCH. TUIAKTUYECKUAX
Komy Hy»XHBI 3TH ipeAMETHI? urpax M.
IToueMy Henb3s1 €CTh IPS3HBIMU
pykamu?
OO1enue Hac meuut Bpau ctomaronor u
MeJcecTpa.
UYT0 4yyBCTBYET TBOU APYT.
OT uero MoxHO 3a0071€Th?
Kak Ham nomoraroT npuBUBKH?
XyI0’)KECTBEHHAs K. YUykoBckuid «AOOIUT,
JaTeparypa MuxankoB «Ha nmpuBuBKy»

«IIpo GeremoTa, KOTOPHINA HE JIeIal
MIPUBUBKY»
E. IIxknoBckuit «Kak Jieunsin MUILIKY»

JlngakTuyeckue u
Pa3BHUBAIOLINE UTPHI

«Ecnu kTo-T0 320071€1,
«KoMy HYKHBI 3TH UHCTPYMEHTBI»
«Ilone3Hoe — HemosIe3HOEY
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TBOpUECKHE UTPBI

C\p urpsl «Y 3y0HOr0 Bpauay,
«ITonnknuankay, «Anteka», «CeMbs»
«bonpHuIa»)

Pas3Biieuenue

«CoBeTbl 10KTOpa ANOOTUTA»

SAuBapnb

Tema: «byaeM ciopTomM 3aHUMATHCSD)

3apaun. CriocoOcTBOBATH (DOPMUPOBAHHIO OCHOB 3JI0POBOTO 00pa3a KM3HHU,
NOTPEOHOCTH 3aHUMAThCs (PU3NUECKON KyIbTypoil u criopToM. [103HaKOMUTE C
HEKOTOPBIMU BHJIAMHU CIIOPTA.

Bun nesrensHOCTH

Conepxanue

MeTtoanueckas
JUTEeparypa

3aHsaTug

«KT0 ¢ 3akankoi APYKHUT, HUKOT'Ia HC
TYIKUT

Curyanun

«KT0 crtiopToM 3aHHMAETCA»

«Hammm BepHBIE OpY3bs»

«3ayeM coOJI0IaTh PEKUM)

«EcTb 11 y Bac JIbKU? YMEETE I BB
KaTaThbCs HA JIBKAX?)

Ectb 11 y Bac KOHbKH? YMeEETE JIU BbI
KAaTaThCs Ha KOHbKax?

OO01enne

Xo4y OBITH 3I0POBBIM

I'ne Te1 genaenb 3apsaKy?

UTO HYKHO ISl UTPHI B XOKKEMN?
JIroOunb 1 ThI UrpaTh B GyTO0T?
YmMeenb Jin Thl KaTaThCA HA
Besocunene?

XyIn0KECTBEHHAS
auTeparypa

3aragku
Ctuxu 0 BUJax cnopra.

JIngaKTH4eCcKue u
Pa3BUBAIOIIME UTPhI

«Ha3zoBu Bu ciopTay,
«HazoBu ciopT mo nokasy»
«Ha yem karatorcst n1etb?» (1o
3araJikam)

TBOpueckue urpsl

C\p urpa «Jletrckuii camy» (mpoBeaeHUe
(U3KYJIBTYPHOTO 3aHSATHS )

DKCKypCHsl

Ha cranuon

PasBieuenns

«MpbI MOpO3a HE OOUMCS.

T.A Ilopeiruna
«becenp! o
3J10pOBBEY,
«becenrl o
3710pOBBEY,

deBpaib

Tema: «be3onacHoe nmoBexeHue B ObITY»
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3apauu. JlaTe netsm npenacraBieHue o0 OMACHBIX JJISI )KU3HU U 3JI0POBbsSI MpeIMeTax,
C KOTOPBIMH OHHM BCTPEYAIOTCS B OBITY, YYUTHh OCTOPOKHO 00pAIaThCsl C HUMH,
obeperaTh CBOE JIMIIO U TEJI0, OEPEKHO OTHOCUTHCS K IPYTUM JICTSIM.

Bun nesrenpHocT

Conepxanue

MeTtoanueckast
JUTeparypa

3aHsaTug

«OmnacHble IPEeAMETHD) - YTOUHUTh
MpEeJCTaBIICHUS AeTel 00 UCTOUYHUKAX
OMACHOCTH JI0OMa, UX Ha3HAYEHUH, O
MPaBHJIAX MOJIb30BAHUSI.

Curyauun

YTo MOKET OBITH CCIIH. ..
- HUrpacmb € HOXKOM;

- HUrpacmb C IIaJIKaMH,

- IIpbITaclib B BaHHOP'I;

- HIpaclib CO CITMYKAMU

OO0mienune

He noaxonan kK BKIIOYEHHOM ILINTE.

He BbICOBBIBaNiCS U3 OKHA.
He urpaii co cimukamu
He 6epu nexapcTa

He urpaii ¢ BODOnpoBOIHBIM KPaHOM.

XyJI0’)KECTBEHHAs
auTeparypa

[TocnoBuIIbl, TOTOBOPKH U 3arajiku 00
HMCTOYHUKAX OMACHOCTU U Mepax
PEIOCTOPOKHOCTH.

E. KazakoB « Uuk-uuK HOKHHUIIAMI»
I'.K. aiinieB «Ypoku AtGonuTa
Co6opuuk ctuxoB «He memmaiite MHe
TPYAUTHCS

C. Mapmak «IToxap»

JlnnakTuueckue u
Pa3BUBAIOIINE UTPHI

«Pas3, nBa, TpU, YTO MOKET OBITh
OIIaCHO — HaWaN»
«Tak u He Taky»

TBOpueckue urpsl

C\p «Cembs», «bompHuIa,

PasBiieuenusa

M.P. MakcuHnsieBa u
np. Meroanueckue
pPEKOMEHaIUH 110
OpraHu3aluy padoThI
C IEThbMHU
JIOIIKOJIEHOTO
BO3pacTa 1o
0e30macHOCTH
KU3HENIEATEITLHOCTH,
M.,

H.C. I'onunpiza ,
H.M. [IlymoBa
Bocnuranue ocHOB
310pOBOTO 00pa3za
KU3HU Yy MaJIbIIIECH,
M.,

H.C. T'onuipina
IIepcnektuBHOE
MIJIAHUPOBAHHE
BOCIIUTATENbHO-
00pa3oBaTEILHOIO
rporecca B
JOIIKOJIBHOM
YUPEKICHNUH.
Cpennsas rpynna. M.,

Maprt

Tema: «PeGeHoKk U Apyrue JOamw»

3agaum. [Ipenocrepeub aeTelt OT HEMPUATHOCTEM, CBSI3aHHBIX C KOHTAKTOM C
HE3HAKOMBIMH JIFOJbMU, CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTUIO OCTOPOKHOCTH,
OCMOTPUTEJIBHOCTH B OOIIIEHUH C HE3HAKOMBIMU JIFOJIbMHU.

Bun nestensHocTH Conepxanue Metoauueckas
JuTepaTypa

3aHaTusa «Ecnm 9yKoil TpUXOauT B IOM» benas K.1O. u ap.

Curyannn Yro OyneT, eciiv OTKpOeUlb IBEPh Kak obecnieunts

HE3HAKOMOMY YEJIOBEKY.

0€30I1aCHOCTh
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OO0uienue

TrI ogHA TOMa: HE3HAKOMBIN UEJIOBEK
MIPOCUT OTKPBITH JIBEPb.

He3nakoMmblii uenoBek yromaeT Te0s
YyeM-To.

He3HnakoMblii yenoBek mpuriamaet Te0s
MMPOKATUTHCS HA MAIIMHE.

Xyn0KECTBEHHAs
auTeparypa

P.u.c. «Kor, neryx u nmuca», «Bonk n
CEMEPO KO3JIAT»

A.Toucront «bypaTuHo»
K.Yykosckuii «Kotaycu u Maycu»
C.Mapmak «Cka3ka o riryrom

MBIIIIOHKE.
Junnaktudeckue u | «Ype3BbIYyaiHbIE CUTYallMu HA
Pa3BUBAIOIINE MPOTYJIKE»
UTPBI
TBopueckue urpel | «CemMbs»,

«ABTOOYCY,

«JleTckuit cam

Pas3Biieuenusa

«CaMbIil 00JIBIIION APYT»

JIONIKOJILHUKOB M.

H.C. I'onungpina,
N.M.IIIymoBa
Bocnuranue ocHOB
310pOBOTO 00pa3za
KU3HU y MaJIBILLIECH,
M.,

Amnpenab

Tema: «Ilo:kapHasi 6€301aCHOCTH»

3apaum. [Ipomomkars popMupoBaHue y JeTEH JIEMEHTAPHBIX 3HAaHUI 00 OMACHOCTH
IAJIOCTEN C OTHEM (JIEKTPONIPUOOPHI, CIUYKH, 323KUTAIKHU U T.1I.), 00 OMAaCHbIX
MOCJIEACTBUSIX MOXKAPOB B IOME.

Bun nesitennsHOCTH

Conepxanue

Meroanueckas
JUTeparypa

3auaTus

«Xpromia monai B 6eay»

Cutyanun

O noxapHoii 6€30macHOCTH

OT 4yero npoucxodaT Moxapol?
ITouemy neTsiM KaTeropuyecKu
3aMpelaeTcsl UrpaTh CO CHMYKAMH,
3aKUTAJIKaMu?

OO1enne

Kakwne Oebl mprUHOCAT TOKaphI?
[ToueMy netsim He pazpenraeTes
BKJIFOYATh ra30BYIO TUIUTY?

MOXHO JI OCTaBJISITh BKIFOYEHHBIM
yTIOT?

Cruyky HE TPOHD — B CITUYKAX OTOHb.

K.1O. benas u ap.
Kax obecnieunThb
0e3011acHOCTh
JIOIIKOJIbHUKOB, M.,

Mertoauueckoe
Imocooue 1o
oOydeHwue neren
JOIIKOJILHOTO
BO3pacra Mepam
IIOYKapHOU
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XynoxectBeHHass | C.Mapmak «KomkuH qom», 0€30macHOCTH IS

JauTeparypa I".Lp1pepoB «Kun 0611 Ha cBETE BOCIIUTATENEH
CIIOHEHOK»; JETCKUX
JL.Toncroit «I[loxkapHbIe coOakm»; JOIIKOJIBHBIX
K.YyxoBcknii «Ilyranuma» YUPEKICHUM.

C.MuxankoB «JIsna Ctena»

Junnaxktnueckue n | «Eciu BO3HUK moxap»

pa3BUBAIOILINE

UTPBI

TBopueckue urpel | «CeMbs», «IloxapHUKI»
Pa3Bneuenus HNHcueHnpoBKa Npon3BeICHUS

C.Mapmaka «KOLIKUH ToM»

Maii
Tema: «PeOeHOK HA yJHIIAX TOPOAA»

3amauu. opmMupoBaTh MPEACTABICHUE 00 yIIHIIE, €€ OCHOBHBIX YACTAX, TO3HAKOMHUTD
co cBeTO(hOpPOM, YUUTh Pa3iNuyaTh BUbl HA3EMHOTO TPAHCIIOPTA.

Bun nesitensHOCTH Conepxanue MeTtoandeckas
JuTeparypa
3aHsATU «be3onacHOCTh Ha Joporax» H.C. I'onuupina,
Cutyanuu Kak Hafgo xoauTe no yJumie. .M. IllymoBa
['ne mbl rynsem? Bocnurtanue ocHOB
I'ne exyT MaluHbI? 3I0pPOBOTO 00pa3a
Curnansi cBetodopa. KU3HU Y MaJbIIIEH
Kak s exan Ha aBToOyce. M.,
Ecau TeI motepsiiicst Ha yauue
Oo01enne Ha kakue yactu nenurcs yiauna? ®.C. MaiiopoBa
Kaxk Ha3bpIBatOT JtOJIEH, UAYIIHUX 110 N3ydaem n0poxHyIO
ynune? az0yky, M.,
Bcewm pebstaM Hamo 3HATh, KaK 110 T.A. lllopeirnua
yJIULAM [1araTh. OCTOpOXKHBIE CKa3KH.
XynoxectBeHHas | I'.I'eoprues «Cetodop, besomnacHOCTh 115t
MTeparypa A.Cesepnbiii «CeTohop», Mansimen. M.,
O. Tapytun «Ilepexom» H.A. 13BexoBa u ap.
C.MuxankoB «/lsas Crena — 3aHsATHS IO
MUJTULIMOHED MpaBUiaMm
unnaktuueckue u | «Hauam u Ha30BW», JOPOKHOI'0
pa3BuBaroIMe «Yto roBoput cBetoop?» nBrkeHus, M.,
UTPbI
Teopueckue urpsl | C\p «MbI — BoguTean», K ABTOOYC»,
«Tpancnopt», «bonbHua», «Ckopas
MTOMOIIb
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DKCKypcust «Hesnalika Ha ynuIax ropoaa»

(KyKOJIbHBIN CITEKTaKJIb)

Pa3BriedeHus «Csetodop»

Hrons - aBrycr
Tema: «PedeHok M pupoaa»

3agaum. YuuTh JAeTeil NpaBUIBHO BECTH ce0s B MNPUPOJE, NPUHUMATH MEPHI
IPENOCTOPOKHOCTH B OOIIEHWH C HE3HAKOMBIMU JKUBOTHBIMH, HACEKOMBIMH, HE
poOOBaTh Ha BKYC HE3HAKOMBIE STOJIbI, TUIObI, PACTEHUS, OTIINYATh ChbeJOOHBIE TPUOBI
OT HEChEIOOHBIX. YUHUTh OLICHUTh OOTaTCTBO M Pa3HOOOpa3ue, KpacoTy OKPYKarolIeH

PUPOJIBI.

Bun nestenpHoCTH Coneprxanue Meroauueckas
JUTEpaTypa
Curyauun Kakune pacteHust pacTyT Ha y4acTKe K.}O. benas Kak
JIETCKOTO caja’? 00ecIIeuynTh
be3onacHocTh npu 00IIEHUY C 0€301acCHOCTh
HE3HAKOMBIMH >KHBOTHBIMHU. JOIIKOJIBHUKOB. M.,.
KpacuBslil, HO OacHBIA MyXOMOP.
CbenoOHbIe TpUObI T.A. opeiruna
be3zomacHOCTh BO BpeMsi TPO3BI. Becennt 06 ocHOBax
Mo>kHO 11 raauTh 0€310MHYI0 CO0aKy | 0€30MacHOCTH C
WJIA KOIIKY? JIIeTbMU
CpenoOHBIC SATOJIBI U STOBUTHIC
pacTEHUs. H.C. T'onuiipina,
OO6menue Urto Takoe rpo3a? .M. lllymoBa
Urto ObIBacT BHAYAJIE - MOJIHUS UITU Bocnuranue ocHOB
rpom? 3I0pOBOrO 00pasa
MosxHo 11 OpaTh B pOT JUKOPACTYIIME | KU3HU y MaJIbILICH.
pacTeHusi, 0COOEHHO HEe3HAKOMBbIe? M.,
Kaknx HacexoMbIX BbI 3HaeTe?
UTto HeNb34 JenaTh Mpy OOIIEHUH C
KOILIKOM M COOaKoit?
XynokecTBeHHast | 3arajaku, MOCIOBHUIIHI.
JuTeparypa Cruxu.

B./[lans «Boitaa rpu6oB»
I' HoBunikas «JIBopHsKKa,
A. JImutpueB «be31oMHast KOIIKa

JAngakTuueckue u
pa3BUBAOIIME
UTPBI

«Yro rue pacreT»

«Pacryraut myTaHuiry»
«Cpe00HBIN TPUOOK MOJI0XKH B
KY30BOK»

«Ortranaii, Kakoe 3TO HACEKOMOE»
«Cpeno0HOE — HECHETOOHOE
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TBopueckue urpsl | CeMbs (moe3ka B Jiec, 3001apK)
DKCKypCcus Ha nyr, B niosie, Ha BOgOEM.
PasBieuenusa

4.3. TIEPCNIEKTUBHBIN IIVIAH PABOTHI C IETBMHU CTAPIIET'O
BO3PACTA

CeHTs0pB
Tema: «4T0 Takoe 310poOBHE»

Hean: [Ipogomkats GOpMUPOBATH Y I€TEH HABBIKM OXPAHbI )KU3HU U 3]I0POBbSI,
3HAUEHHUS IS 3J0POBBS YEJIOBEKA: PEXKUMA JTHA, TPAaBUIILHOTO MHUTAHMUS,
(bU3MYECKOT0 pa3BUTHA.

Bun nedarensHocTH Conepxxanue MeTtoaudeckas
JuTeparypa

3aHATUA «ITomoru Hesnaiike coepeus 3m10poBse» | H.C. I'onuiibina

becena «Kak coxpanuTh 310pOBbBE», O3HakoOMJIEHHE

«beperu cBoe cepae» JTOITKOJIbHUKOB C
Curyanun UYTo 51 3HAKO O CBOEM 30POBBE COIIMAJILHOM

Kak npaBWJIBHO €CTb. JeNCTBUTEIILHOCTBIO,

Camble 1oJIe3HbIE TPOAYKTHI. M.

[Topa y>xuHaTh. I'.K. 3aitueB Ypoku
OO6menne 3a4yeM HY)KHO IMUTAThCS, JbIIIATh, Aitbommmra CII0,

JIBUTaThCSl, TPYJAUTHCS? B.A. JIpsasryHoBa

YTo HYXHO YEJI0BEKY JJIs KU3HU? JlngakTnyeckue

Kak cnenatb ¢cBOM COH ITOJIE3HEIM HUI'PBI O

N3 gero BapsT KaIny, U Kak cliefath 03HAKOMJICHUS

Kallly BKyCHOM. JOIIKOJIBHUKOB C
XynoxecrBeHHas | K. Uykosckuil «Jlokrop AiGoauT pacTeHUAMU
JuTeparypa [TocnoBuLIBL. C.E. lllykmmua A u
Hunmaktnaeckne | «Cheqo0HOC-HECHETOOHOEY MO€ T€JIO
Pa3BUBAIOIINE «Ilonme3nas u BpeHas ena» I'.K. 3aiiieB Ypoku
UIPBI «ITonbepu mapy» Moiinonasipa. CII0,
Teopueckue urpsl | C\p urpsr «Cembsi», «bonbHuIIa ¢

Pa3HBIMH OTJICJICHUSIMI)Y
Pa3Bneuenus «JlokTop AOOTUT

OxkTs0psb

Tema: «O npaBHUIBLHOM NUTAHUM

3apaum. 3akperuisTh 3HaHUS IeTel O MOJIb3€ U BpeAe HEKOTOPBIX MPOIYKTOB MUTAHUS,
PaccMOTPETh BOIIPOC O KyJIbTYpE MUTAHUS, IPOJOJIKATh (POPMHUPOBATH MPEACTABICHUS
O CTOJIOBOM JTHKETE.

\ Bun nesrenpHoCTH \ Copepxanue \ Meronuueckas
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JUTEpaTypa

3a”saTua

«HOFOBOpI/IM O CIC»

Curyauuun

ITomoru ®enope

Yro 66110 OBI, €CITK TIPOTIay OBl BCE
CTOJIOBBIE MMPUOOPHI U TTOCYAA

Yro s eM Ha 3aBTpakK, 00e, MOJITHUK U
Y2KMH JIOMa U B IETCKOM canay. Yto
M0JIE3HO, & YTO HET?

OO0uienue

OTtkyna xeb Ha cToje

X7neb BceMy rojioa

KynbpTypa noBezeHus 3a cToioMm
Kak mb1 nenanu canar.

UTo MBI JIFOOMM KyIIATh.

Mou mo0umbie ooy (hPyKTHI).

XyIn0KECTBEHHAS
auTeparypa

H.EropoB «Oropoanslii cBeTopop»
10.TyBum «OBomm»

JlngakTuueckue u
Pa3BUBAIOIINE
UTPBI

«YTto numHee?» (MUOCTpauuu
MOCY/IbI, MPOJYKTHI MTUTAHUS)
«Hakpoi1 kykiam cTom»
«Beipactum s610kU» (14, 83)
«YTO IeNarT U3 MyKn»

TBOpYECKHE UTPBI

C\p «Mara3un» (KOHIUTSPCKUH,
XJIeOHBIHN, «OBOIIHN — QPYKTHI,
«OceHHsIs spMapKa»

«Jlapsl mpupoIbDY

DKCKypcHsl

B maraszun

JL.B.ApremoBa

Oxkpyxaromuii Mup B

TUIAKTHIECKUX
urpax
JIOIIIKOJIbHUKOB

PasBieuenusa

«OceHb B roCTH K HaM ITPULILIA»
«/ApamaTuzannst «OCEHHHE CECTPUUKN»

«JloLIKOJIbHOE
BOCITUTAHHUE)»

Hos0pb

Tema: «Tesio yeJIOBEKA U JINYHAA THTHECHA

3amauu. [Ipogoskath 3aKpemiATh 3HAHUS AETEH O CTPOCHHUH YeTIOBEKa U AESTEIbHOCTH
OpraHu3Ma U OTEIBHBIX OPTraHOB, O MpaBUJIaX yXoJa 3a HUMU. Haydnth BHUMATENHHO,

OepexHO, C TOHUMaHUEM OTHOCHUTHCS K cebe.

Bung nesrensHOCTH Conepxxanue Metoauueckas
JuTeparypa
3aHaTusa «YTOOBI OBITH 3I0POBBIMY H.C. I'onunpina,
«Kak ycTpoeHo Hailie Tejo» M.M. [llymoBa
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Cutyanun

Yto ObLI0 OBI, €ciii O TBOM CKEJIET
yoexxan ot Te0s;

Kakyto poss urpaer cepie B
opranusme? Ha yTo moxosxa ero
pabora?

Kakoe Haire Teno: Xpynkoe win
IpoYHOE?

OO0mienune

Jy1st 9ero 4enoBeKy HE0OX0IUMO
cepaie?

UTO THI 3HACIIH O CTPOECHUU CBOETO
Tena?

YucroTa 1 310pOBBE.

Mos koxa.

3a4eM MBI JbIITAM?

ITokaxku, r7€ HAaXOAUTCS TOJOBHOM
MO3T?

XyIn0KECTBEHHAS
auTeparypa

K.YykoBckuii « Moiaoapp,

A. bapro «JleBouka-uymazas», «S1
pacrty»,

3.Anekcanaposa «Kymanuey,
B.KartaeB «lIBeTHK — CEMHUILIBETUK,

I'.X.Annepcen «CHexHast KOpOJIEBay,

3aragku, MOTEIIKH

JIngaKTH4ecKue u
Pa3BUBAIOIINE
UTPBI

«OrmacHO-HEOIacHO»
«IIpaBuna rurueHs»
«Tansa npoctynunace»
«Most BHEIITHOCTBY

TBOpUECKHE UTPBI

C\p «ITonukIMHUKA»

OKCKypcHsl

B npaueunyro

Pas3Biieuenusa

Bocnurtanue ocHOB
3I0pOBOro 00paza
KU3HU Y MAIBIIIEH,
M.,

[ykmnna C.E. A u
Moe Teio, M.,
INomuupmaa H.C.
TBOM BO3MOKHOCTH,
YeJIOBEK,

H.H. ABneesa u np.
bezonacnocts CIIO,

Hexadpb

Tema: «UT00BI HAM HE 00JI€TH»

3apaum. [Ipomomkarh BOCIHUTHIBATH Y I€TEH MOHUMAHUE IIEHHOCTH 3/I0POBbS,
MOTPEOHOCTH OBITH 37TOPOBBIM, 3aKPEMIUTh 3HAHUS O BUTAMHHAX, O TeX Mpodeccusix,
KOTOPBIE TIOMOTAIOT HaM COXPaHUTh 3JI0POBbHE.

Bun nestensHocTH

Conepxanue

Metoauueckas
JIATEPATypa

JaHaTus

«AMNOOJIUT B TOCTAX Y JACTECH»

H.C. I'onunpina,
M.M. [llymoBa
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Cutyanuu

VYranaii HacTpoeHue (110 MOJICIIH )

B mamem nome 0071bHOIA.

[lepBas nmomoIib Npu yKyce U 1aparuHe.
Omnpeneny ¥ HA30BU BRIPAKCHHE TJ1a3.

OO0mienune

Kak cnenate camomaccax.

Kak yny4ymuTh cBo€ HaCTpOCHHE.
YtoOw1 HE OOJIETH YIITK U TOPJIO.
[IpaBuiia moBeaeHuUs B cirydae
3a00J1€BaHUs.

Kaxk yoepeuncst 0T mope3oB U ymnOoB.

XyaoxxecTBeHHAast
JuTeparypa

[IxnoBckuit E. «Kak neunny MUIIKY»,
«OCTOPOKHO — JIEKAPCTBOY,
«Kaxk BecTtu ce0s BO BpeMs 00JIe3HI

JlnnakTuueckue u
pa3BHUBAIOIINE
UTPBI

«Ecmm kTo-10 320071871,
«KoMy 4T0 HYKHO?»

TBOpYECKHE UTPBI

C\p «Cxopast HoMoIIb», «ATITEKay,
«Ctomaroornyeckast MoJTUKINHUKA)

Bocnurtanue ocHOB
3I0pOBOro 00paza
KU3HU Y MAIBIIIEH,

Pas3Bieuenusa

((I[GHI) 300POBBA

SuBapb

Tema: «Cnopr AJ1s1 310POBbS»

3amauu. [Ipogokate BOCOUTHIBATH Y AETEH OCO3HAHHOE OTHOIIEHUE K
HEO0OXOMMOCTH 3aKaISTHCS, 3aHUMATHCS] CIIOPTOM.

Bun nesitennsHOCTH

Conepxanue

Meroanueckas
JUTeparypa

3auaTus

«310pOBBE B MOPSIKE, CIIACHO0
3apSIKE»

Curyauun

Yto OBLIIO OBI, €CJIM OBl YEJIOBEK HE
3aHUMAJICS 3apSAKOH, (U3KYIBTYPOH.
Kakue Buabl ciopta BaM HpaBsITCA?
Kakum Bu0M criopTa XOTeau Obl
3aHUMAaThCS?

Yem mose3eH TOT Ui MHOM BHU/I
criopra?

OO01ienune

KT0 cnoprom 3anumaercs.

S kataroch Ha KOHbKaX, JIbDKax,
BEJIOCHUTIE/IC.

Moit moOumblii Buj ciopta. [Touemy?
KakuMm BU0M crioptra MOKHO
3aHUMATHCS JIETOM, 3UMOM?

XyJI0’)KECTBEHHAs
JUTEpaTypa

3araaku.
3. IlerpoBa Crtuxu.

H.C. I'onuipina,
M.M. IlllymoBa
Bocnuranue ocHOB
3I0pOBOTrO 00pasa
KU3HU Y MAJIBILLIEH
M.,
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JInpakTuueckue u
pa3BUBAIOIINE
UTPBI

«HazoBu BHUI CIIOPTa».
«HazoBu CIIOPT IIO ITIOKA3y»

TBOpYECKHE UTPBI

@uU3KyJIbTYpPHBIE 3aHATUSA B IETCKOM
cany.

OKCKypcust

Ha ctagnon «3apeube»

Pas3Bieuenusa

Jlenb ciopra

deBpaiib

Tema: «be3onacHoe nmoBejaeHue B ObITY

3anatm. HpOI[OJDKaTB 3aKPCILIATh IIPCACTABJICHUA ,ueTeﬁ O IIpaBUIax 0e3011acHOro
ITIOBCICHUA B 6I>ITy, 00 OITacCHBIX I JKU3HU U 300POBbA IIPCAMCTAax, C KOTOPBIMU OHHU
BCTPCUAIOTCA B 6I>ITy.

Bun nestennbHOCTH

Conepxxanue

MeTtoanueckast
JuTeparypa

3auaTus

«B Mupe onacHbIX NPEAMETOBY

Curyanun

Yro Oynert, eciiv BCTaHEeIlIb Ha
MOJIOKOHHHK.

[ToueMy Henb3s OpaTh HOXK?

Kakue anexTponpuOopsl Bbl 3HaeTe?
J1j1s yero OHU HYXKHBI U YEM OHH
OITacHbI?

HoxHuI11b1, KaTyIIKK — 3TO HE UTPYIIKH.

Kakue npenMeTsl MOTYT CTaTh
onacHbiMU? B kakux ciyyasx?

OO01ienune

S 3HaK0, YTO MOKHO, YTO HEJIb3A.
be3onacHOCTh B HalIE TPyIIIIE.

B mupe omacHeIX MpeaMeToB
TabneTkn — HEe KOH(DETKH.
[loueMy Henb3st UTPATh HA KyXHE?

Xy10’)KECTBEHHAs
auTeparypa

Mapmak C.A. «Iloxap»,
3aragku.
IToci0BUIIBI M TOTOBOPKH.

JIngakTuuecKue u
pa3BUBAIOILINE
UTPBI

«McTOYHNKHN OIACHOCTHY,
«H rpa neno ceppe3Hoe»
«Hapucyii otragky»,
«EcM BO3HUK MOXKap»

TBopueckue urpsl

C\p «Cembs», «JleTckuii caay,
«bonsHMUIIA»

benas K.1O. u np.
Kax obecnneunThb
0e30IMacHOCTh
TIOIIIKOJIBHHUKOB . M.

T.A.lllopeiruna
Bbecennr 00 ocHoBax
0e30IacHOCTH C
JIETbMH 5-811eT

H.H.ABneesa u ap.
bezonacnocts CIIO,

Maprt

Tema: «PeGeHok U Apyrue Joam»
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3agaum. [Ipenocrepeub neTell OT KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMM JIIOJAbMU. Hayuuts nerei
MIPaBUJIBHO BECTH ce0s JoMa, KOT/1a OHU OCTArOTCsl OJHH, B CUTyallud HACMJILCTBEHHOTO
MOBEACHUS] HE3HAKOMOTO B3pPOCIIOTO.

Bun nesrenpHOCTH Conepxanne Meronnueckas
auTepaTypa
3aHsaTUs «Ecim 9y:Koi NpUXOIUT B IOM» benas K.1O. u np.
Curyanuun Te1 motepsuics. Kak obecnieunth
Yro Oyaer, eciiid OTKPOEIIb IBEPh 0€301MacHOCTb
HE3HAaKOMOMY YEJIOBEKY. JOIIKOJBHUKOB M.
Bcerna i npusiTHasi BHEIIHOCTh
O3HauaeT U 100pble HaMepeHus? T.A.Illopeirnaa
OOwienne ThI 01HA TOMa: HE3HAKOMBIN YEI0BEK becenp! 06 ocHOBax
IIPOCHUT OTKPBITH JIBEPH. 0€3011aCHOCTH ¢
He3nakoMblil yenoBek yromaer Teost JIEeTbMU S-811eT
4eM-TO.

He3nakomplii yenoBek npuriamaer Teos
IIPOKATUTHCS HA MAILIMHE.
Kak no3BOHUTH B MIJIALINIO?

XynoxectBeHHass | P.H.c. «Kot, netyx u nuca», «Boyk u
auTeparypa CceEMEepO KO3JIAT»

A.Toncroit «bypatuHo»
K.Yykosckuii «Koraycu u Maycu»
C.Mapmak «Cka3ka o Tiynom

MBIIIIOHKEY.
Hunaktudeckue | «[loXuTUTENIN 1 HAXOAUYUBBIC peOSITAY.
pa3BUBalOIIUE «Kyna ybexars, eciia 3a ToOOM

UTPbI TOHSATCSI

TBopueckue urpel | «Cembsi», « Tpancnopr», «Marazun»
PasBneueHns «CaMplil 00IBIION APYT»

Amnpenab
Tema: «Ilo:kapHasi 6€301aCHOCTHY
3apaum. [IpogomxaTts GopMHUPOBATH y JETEH MPEICTABICHUS O TPABMIIAX TTOKAPHOM
0€30macHOCTH, O MPaBHUJIaX MOBEICHHS BO BpeMsl ITOXKapa, MoKa3aTh MpeIHa3HAYCHHE
OTHEOITACHBIX MPEAMETOB, CUCTEMATU3UPOBATh 3HAHUS JeTel 0 OBITOBBIX MPUYMHAX
noxkapa.

Bun nestensHocTu Conepxanue MeTtoauueckas
JuTeparypa
3aHATHUsA «Ecmu B 1OM€E CIIyduTCs TI0XKap», H.A. Apamuna
«3Hail ¥ coOITroal O3HakoOMJIEHHE

39



Cutyanuu

Kak no3BOHUTH B OKAPHYIO YACTh?
Kaxk ObITh, eciu Hagascs moxxkap?
Cnu4ky HEe TPOHB — B CIIUYKAX OTOHb.
[ToueMy B j1eCy HEJb34 KE€Ub KOCTPBI
[ToueMy HeucnpaBHBIC IEKTPONPUOOPHI
MOTYT CTaTh IPUYUHOM moxKapa’?

OO0mienune

[Touemy roBopst: «B ogHOM KOpOOKe
CTO MOXKapoB»?

Kak mocTynute, eciiv AbIM TOMAJET B
KBAapTUPY C JIECTHUYHOMN KIETKU?
[ToueMy ieTH HE JOJKHBI UTPaTh Ha
KyXHE?

XynoXKeCTBEHHast
JUTEepaTypa

C.Mapmak «Iloxapy», «Komkun 1om»;
E.Ilepmsk «Kak oroHb By 3aMyxK
B35DY;

JL.Toncron «Iloxapy», «IloxapHsie
coOakmy;

K.Yykosckuii «Ilyranumnay;
C.MuxankoB «/saas Ctenay;
E.Xopunckas «Cnuyka-HEBETUYKAY,
b.)KutkoB «/[pimM»

JAngaKTHuecKue u
Pa3BUBAIOIINE
UTPBI

«YeTBepThIN JUILIHUNY;

«Ecnu BO3HHUK TOXapy,
«Omnacuele coceany,

«Komy, 4TO HY>XHO ISl pabOTHI»,
«I'opur, HE TOPUT»

TBOpUECKHE UTPBI

C\p «IloxkapHast MaimHay, «boJIbHATIA

PasBieuenusa

Urpa-npamatuzanms «Komkua 1rom»

JTOIIKOJIbHUKOB C
MpaBUJIaMH
MOKapHOH
Oe3omacHOCTH, M,
Meroauueckoe
rnocooue aJist
BOCITUTATEJIEH IO
0o0y4eHuIo aeTeit
MepaM IOKAPHON
0e30macHOCTH IS
Bocniutarenent JI0Y,
T.A.Illopsiruna
becenp! o mpaBuitax
MOYKapHOU
0e30macHOCTH

K.1O. benas u ap.
Kak o0ecnieunthb
0€301acCHOCTh
JOIIKOJILHUKA M.

Mait

Tema: «PeGeHOK HA yJIHIIAX TOPOAA»

3amauun. [lo3HakoMuUTH n€Tel C HEKOTOPHIMU JOPOKHBIMU 3HAKaMH, MPOAOIKAThH
3aKpEIUIsiTh W JOMNOJHATH MPEJCTABICHUS O HEKOTOPBIX IMpaBUiIax JOPOKHOIO

ABUIKXCHUSA, BOCIIMTBIBATL KYJIbTYPY IMOBCACHUSA HA YJINMIEC U B TPAHCIIOPTC.

Bun nestensHocTH Conepxanue Metoauueckas
JuTeparypa
3aHATUs «be30MacHOCTh HAa 10pOTrax»» Cxoponynosa O.A.
Cutyanun BceM pebsitam Hazlo 3HaTh, KaK 1O 3aHATHA C IETHEMU
YJIULE 1IaraTh. CTapIero
Ecnu Th1 Ha ynuue norepsics JIOIIKOJILHOTO

J171s yero HyHbI IPaBUIIA JOPOKHOTO
JIBHOKEHUSA?
OnacHOCTH 3UMHEN JOPOTH.

BO3pacTa 1o Teme
«IIpaBuna n
0e3011acHOCTh
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OO0uienue

['ie Hy>)KHO MepeXoUTh yIuILy?
Jlnst uero HyxeH cBeTodop?
3a4yeM HYKHbI JOPOKHbBIC 3HAKU?
Kak Bectu cebs B Tpancnopte?

XyJI0’)KECTBEHHAA
JIUTeparypa

Packun A. «Kak mama Opocun msid noa
aBTOMOOUIIbY;

MuxankoB C. «Mos ynuuay, «Jlsas
Cremna — MUIHLILOHEPY;

Knumenko B. «3aiika — BeTOCHIICIUCT,
«ITpoucuiecTBus C UTPYIIKAMUNY;
I'.I'eoprueB «YTo s BUKY B rOpoAe?»;
3araJiku.

JAngaKTHuecKue u
Pa3BUBAIOIINE
UTPBI

«Jlopo>KHBIE 3HAKWY, «Y IULIaY,
«ITocraBb 3HaK», «IIpaBuiia qBHKEHUY,
«O yeM roBopuT cBeTohop?»,
«KpacHbIl1 1 3e5eHbINY,

«IIpoiance, HE OITMOKUCHY.

TBOpYECKHE UTPBI

C\p «YauuHoe IBHKCHHE», K ABTOOYCY,
«Hawm Ha ynuie He cTpantHoy.

DKCKypcus

ITo ynmune ropona

Pas3Bieuenusa

Kykounbnblii ciekrakib «He3Haiika Ha
yIULE TOpoaa»

Hocyr «B cTtpane 1opoxHOro
JIBUKCHU S

TOPOKHOTO
JBHKCHUS»
Maiioposa @.C.
N3yvyaem 10poxKHYIO
a3z0yKy,

NsBexoBa H.A. u np.
3aHsATUS IO
MpaBUIaM
JIOPOKHOTO
JBYDKEHMS, M.,

Cromsip A. «/laBaiite
rourpaem» M,

Hrons - aBrycr

Tema: «PebeHok U Ipupoga»

3apaum. [Ipomomkarh yuyuTh JeTedl MpPaBUIBHO BECTH ce0s B MPHUPOAE, NPUHUMATh
Mepbl MPEJOCTOPOKHOCTU B OOILIEHUMH C HE3HAKOMBIMU KMUBOTHBIMH, HACEKOMBIMH.
3HaTh SIOBUTHIE ATOJbI MU PACTEHUs, OTIIMYATh ChEIOOHbIE TPHUOBI OT HECHEAOOHBIX.
YMeTh oLeHuTh 00raTCcTBO U pa3HOOOpasue, KpacoTy OKpYXkarolle mpupoabl, 3HaTh O
BO3JICHCTBUM MIPUPOJIbI HA CAMOYYBCTBUE, HACTPOEHUE YEJIOBEKA.

Metoanueckas
JuTeparypa

Bung nesrensHocTH Conepxxanue
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Cutyanuu

Kakue pactenus pacTyT Ha y4acTke
JIETCKOro caja?

be3onacHocTh npu 00LIEHUU C
HE3HAKOMBIMH >KMBOTHBIMHU.
KpacuBblii, HO OIaCHBIA MyXOMOP.
CpenoOHbIe TpUOBI

be3omacHOCTH BO BpeMs I'PO3BI.
MoxHO J1 TIaauTh 0E310MHYIO COOAKY
WJTU KOIIKY?

CbenoOHBIE STOJIBI U SITOBUTHIE
pacTeHusl.

OO0uienue

Urto Takoe rpoza?

Urto OhIBacT BHAYAJIE - MOJIHUS UITU
rpom?

Mo>kHO 111 OpaTh B POT JUKOPACTYIITUE
pacTeHusi, 0COOEHHO HEe3HAKOMBbIE?
Kaknx HaceKoMbIX BbI 3HaeTe?

UTto HeNb34 JenaTh MNPy OOIIEHUH C
KOIIKOM M cO0aKon?

XyIn0KECTBEHHAS
auTeparypa

3arajiku, MOCJIOBHIIBI.

Cruxu.

B.[ans «Boitna rpu6oB»

I' HoBunikas «JIBopHsKKa,

A. JImutpueB «be31oMHast KOIIKa

JIngaKTH4eCcKue u
Pa3BUBAIOIINE
UTPbI

«Yro rae pacrer»

«Pacmyrail myTaHUILy»
«Cbe00HbBIN TPUOOK MOJIOXKH B
KY30BOK»

«OTrazgai, Kakoe 3TO HACEKOMOE)
«Cpeno0HOE — HECHETOOHOE»

TBOpYECKHE UTPBI

Cewmpbs (mmoe3zika B Jiec, 3001apK)

DKCKypcus

Ha nyr, B mosie, Ha Boj10€M.

PasBiieuenusa

K.}O. benasg Kak
00eCIIeYnTh
0e30IacHOCTh
JOIIKOJILHUKOB. M.,.

T.A. lopeirnna
Becennl 00 ocHoBax
0e301acHOCTH C
IETBMU

M.P. MakcunsieBa u
np. Meroguueckue
PEKOMEHIAIUH 10
OpraHu3aluyd pabOTHI
C JICTbMU
JTIOIIKOJILHOTO
BO3pacTa 1o
0e30IMacHOCTH
KU3HEICATSIIHHOCTH.
M.,

4.4, TIEPCHEKTUBHBIN IIJIAH PABOTHI B IOJAIOTOBUTEJBHON

BO3PACTE

CeHnTs10pB

Tema: «HTo0 Takoe 310poBbLE»

He.]'ll): 3aKpCHI/ITB y )IeTeP'I HABLIKH OXPaHbl )KU3HU U 300POBbsA, SHAYCHUS JJIs
300POBbA YCJIOBCKA: PCXKUMaA AHA, IIPABUJIBbHOTIO ITIMTAHUS, (1)I/I3I/III€CKOFO Pa3BUTHA.
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Bup nesrensHocTn Conepxanue Meroauueckas
JuTepaTypa
3aHATHA «MBpI Takue paszHbie U Takue noxoxue» | H.C. l'onuubiza
«Kak coXpaHUTh CBOE 3]I0POBHE» O3HakoMJieHHE
Curyanuun YTo 5 3HAK0 O CBOEM 3710POBBE. JOIIKOJIBHUKOB C
Campbie noJie3HbIE NPOYKTHI. COIMAILHOMN
Pexxum nutaHus. NEUCTBUTEIBHOCTHIO,
YTo HAIO €CTh, €CIIH XOYEIIb OBITh I' K. 3aiiieB
CUJIbHBIM. Ypoku Aitbonuta
Ecnu xouelsp nuthb.
Benp Thl — 4eJIOBEK, Thl MU CUJILHBIN U I' K. 3aiiieB
CMEJIBIM. Ypoku Morninoaeipa
Oo6mieHue [Touemy MHE HETB3s ... (ECTh aNelbCUH,
YHUTaTh KHUTY ¢ 0J1M3K0ro paccrosuus u | B.A. [Ipasrynosa
T.J1.). JlunakTuueckue
Xouy OBITh 3J0POBBIM. UTPBI JJIs
Kak n36aBUTHCS OT BPEAHBIX IPUBBIYECK. | O3HAKOMIICHHS
Kak ykpenuts CBOM KOCTU U MBIIIIIBI JOIIKOJIbBHUKOB C
3a4eM U KaK HY>KHO 3aKJISIThCA? pacTeHusAMU
XynoxectBenHas | K. UykoBckuii «Jloktop AibGoauT»
JUTeparypa ITocoBubl. C.E. llykmmua « u
Hunaktudeckue u | «Che00HOC-HECHETOOHOE MO€ TEJI0»
pa3BUBalOILIKE «ITone3nas u BpenHas ega»
UTPbI «ITonbepu mapy»

TBOpUECKHE UTPBI

C\p urpsl «Cembs», «bolbHHUIIA C
Pa3HBIMU OTJICJICHUSIMI))

PasBieuenusa

«JlokTop AOOIUT

OxkTs0psb

Tema: «O npaBHIbHOM NMUTAHUN»

3amauu. 3aKkpenuTh 3HAHUS JETEN O MOJIb3€ U BPEJE NPOIYKTOB MUTAHUSA, O KYJIbType
IUTaHUSA, O CTOJIOBOM 3THKETE

Bun nestensHocTH Conepxanue MeTtoauueckas
JuTepaTypa

3ansaTus «Yto 51 eM?» O.®. I'opbaTeHko
«KT0 roroBUT Ham ene?» Komruiekcurie

Curyanuu BuTtaMuHbI ¥ 1101€3HBIE TPOTYKTHI. 3aHSTHS 10 pa3eiy
Kak npaBHJIBHO CEpBUPOBATH CTOJI. «ConuanbHbIA MUDY.
Cobepu ypoxkait

OO1enue OTkyna xJyed Ha cToe.

Kaxk mbI nenanu canar.
YTo ThI TIOOUIITH KYIIATh.
Mou 11001MbIe OBOITH, GPYKTHI.

43




XynoXKeCTBEHHast
JuTeparypa

B./lanb «BoiiHa rpu6oB ¢ sirogamMm
3aragku 00 oBomax, Gpykrax,
MPOAYKTaX MUTAHUS.

I'. 3aitues «lIpusTHOro anmerura»

M. be3pykux «Pa3roBop 0 npaBUIbHOM
MATAHUNY).

JlngakTuyeckue u
pa3BHUBAKOIIME
UTPBI

«Yto nuiHee?y (WIUTIOCTPaLUU
MOCY/1bl, TPOYKTOB ITUTAHUS ).
«HakpoeMm Kyknam cromn»
«BpIpacTuM 010K,

«YTo0 nenaroT U3 MyKu?»

Teopueckue urpsl | C\p «Maraszun» (KOHIUTEPCKUH,
XJIEOHBIH, OBOIIN — (PPYKTHI)

Ocennsig spMapka «Jlapbl Ipupoab»

DKCKypcus B marasun

PasBieuenusa

Hos0pb

Tema: «Tesio yest0BeKa M JINYHAA THTHEHA»

agaymM. 3aKpenuTh 3HAHUS IETEN O CTPOCHUU YEIOBEKA U JIEATEIIBHOCTH OpraHu3Ma 1
OTJIEJIbHBIX OPTaHOB, O MIpaBMJIaX yxoja 3a HUMU. HayunTh BHUMATENbHO, OEPEkKHO, C
MOHUMAaHUEM OTHOCUTBHCA K ce0e, BOCITUTHIBATh YYBCTBO TOPJIOCTH, YTO — Thl UelIOBEK.

Bun nestrensHOCTH Conepxxanue Metoauueckas
JuTepaTypa
3aHATUs «BoT g Kakon»
beceapl «TBOM BO3MOKHOCTH, YETOBEK» H.C. I'onuipina,
«Kak coxpaHUTh 310POBBE» M.M. IlllymoBa
«YTOOBI JTy4llle BUAETH, YTOOBI JTy4ILIE «Bocnuranue ocHOB
CJIBIIIATh. ..» 3I0pOBOTO 00pa3za
Curyauun UYTto BBI 3HAETE O MO3re? KUA3HU Y MAJIBILLIEC,
Yto OB110 OBI, ecik OBl M.,
- TBOM ckeleT yoexan ot Teos;
3adeM 4enoBeKy HOc? Mykmuna C.E. «S n
Kak coxpanuts xopouee 3peHue? MOE€ TEJIO»,
OO01eHue UTO MOXKET CIyYUThCS, €CIIU Thl HE

OyJenib YUCTUTD 3yObI?
YXo/ 3a ymamu.

3aboTta o riaszax.

Kak s gpiry.

Kak pabotaet moe cepare?
YX0/ 32 pyKaMy U HOTAMU.

INomuupiaa H.C.
«TBOM BO3MOKHOCTH,
YEeJIOBEKY,
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XynoXKeCTBEHHast
JuTeparypa

P. CeB «4 cam»

A. Bapto «4I pacty»

N. CemenoBa «Kak ctath
Hebonetikoiiy,

«51 — yenoBeK, Thl — YEIIOBEKY;

C. Mapmrak «Po6un-booun»,

«O manpumMKax U JeBOYKAX);

C. MuxankoB «IIpuBuBkay, «He cnaTby,
«Tpunuars mecTh U OATHY;

b. 3axonep «Ma-Tapu-Kapn»,
B.KataeB «lIBeTHK — CEMHULIBETHK

Jupaktuyeckue u
pa3BUBaIOIINE
UTPBI

«Most BHEHIHOCTB», « Y M€IO — HE
yMero»,«lIpaBuiia rurueHsn,
«Omnpenenu no 3ByKy»,«HTo Takoe
XOPOIII0, YTO TaKoe mioxoy», «K Ham
npumen He3naika»

TBOpYECKHE UTPBI

C\p «ITonmukIMHUKA»

PasBieuenusa

«JleBouka yymaszas»

Jexadpb

Tema: «UT00BI HAM HE 00JI€TH»

3apaum. 3aKpenuTh y IeTei MOHUMaHUE IIEHHOCTH 37I0POBbS, TOTPEOHOCTH OBITh
3JI0POBBIM, 3aKPETHUTh 3HAHUS O BUTAMUHAX, O TeX MPOPECCUsiX, KOTOPbIE TOMOTAIOT
HaM COXPAHUTH 370POBbLE.

Bun nesrensHOoCTH Conepxxanue Metoauueckas
JuTepaTypa

3aHATHS B roctsx y nokropa Aitbonaura» H.C. I'onuupina,

Curyauuun Yro s 3HaI0 0 cBOEM 370poBhe (uto MHe | M.M. IllymoBa

MOYKHO €CTh, @ YTO HEJIb35).

KTo Hac neuunt?

Y3Hail BO3pACT JIOJIEN IO KAPTUHKE.
Ecnu 3a6onen npyr ( mama, 0abymika,
BOCIIUTATENb).

OT 4ero MOXHO 3a00JeTh?

Jy1st 4ero HyKHBI BATAMHUHBI U KaKUE
BUTAaMHHBI BbI 3HaeTe?

Bocnuranue ocHOB
3I0pOBOTO 00pa3za
KU3HU y MaJIbILLIEH,
M.,

H.H.ABneesa u ap.
bezonacuocts CIIO,
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OO0uienue

Kak s nomken ceds 6epeun?

YTO MOXKET CIy4NUTHCSI, €CIIU ThI
IIPOMOYMIIIb HOTH Ha YIULE?

Moii Bo3pacrT.

Moe HacTpoeHue, HaCTPOEHUE JIIOJIEH.
Kak nmogHsATs HACTPOECHUE NETEN U
B3POCIJIBIX.

Kak nomoraroT HaM TPUBUBKHU

XyJI0’)KECTBEHHAA
JuTEepaTypa

[IxnoBckun E. «Kak meunnm Muky»,
«OCTOPOKHO — JIEKAPCTBOY,
«Kax Bectu ce0s1 BO BpeMst 00J1€3HN»

Junaktuyeckue u
pa3BUBAIOIINE
UTPBI

«Ecnu xTo-TO 32001€1»,
«KoMy 4T0 HYKHO?»

TBOpYECKHE UTPBI

Teampanuzoeannas uepa «Otragai, 4ro
g eM?» (cnaakas kKoHpeTa, KUCIbII
JMMOH, YEPHBIN Mepen).

C\p «IlomukauHUKAY, «ANTEKay,
«bosibHHUIIA» (C pa3HBIMH OTACIICHUSIMHU )

Pas3Bieuenusa

JleHb 310pOBbs

SuBapb

Tema: «Cnopt AJ1s1 310POBbSI»

3apayu. 3aKkpenuTh Yy JeTel 0CO3HAaHHOE OTHOIIEHHUE K HEOOXOIUMOCTH 3aKaJIAThC,
3aHUMATHCS CIIOPTOM.

Bun nestrenmsHOCTH Conepxanue MeTtoandeckast
JuTeparypa

3aHaTusa «310pOBBE B MOPSIKE, CIIACHO0 H.C. I'onuipina,
3apsIKe» M.M. IllymoBa

Cutyanuu Uto Ob110 OBI, €citi OBl YEIOBEK HE Bocnuranue ocHOB
3aHUMAJICS 3apsIIKON, (PU3KYIBTYpOi. 3I0pOBOTO 00pasa

OO6mmenue KTo criopTom 3aHnmMaeTtcs. KU3HU y MaJIbIIIEH
Sl xaTtaroch Ha KOHbKAaX, JIbDKaX, M.,
BEJIOCHIIEIE. H.H. ABneesa u ap.
Moii 1r00MMBIH BUJ CTIOPTA. be3onacHOCTb

XynoKeCTBEHHaAs | 3arajKu. CIIo,

JUTeparypa 3. IlerpoBa Crtuxu.

Junnaktuueckue u | «Ha3zoBu Bux cnopray.

pa3BUBAIOIINE «Ha3zoBu cniopt 1o nokaszy»

UTPBI

TBOpYECKHE UTPBI

@u3KyJIbTYpPHBIE 3aHATHS B IETCKOM
cany.
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DKCKypcus

Ha cranguon «3apeube»

PasBieuenusa

JleHnb ciopra

dDeBpaiib

Tema: «be3onacHoe nmoBegaeHue B ObITY

Banatm. 3aKp€HI/ITI> MpCaACTaBJICHUC HeTeﬁ O IIpaBHIIaX 0e301macHoro ITIOBCACHUA B
6I>ITy, 00 OITaCHBIX AJIA JKU3HHU U 3JO0POBBA IMPEAMCTAX, C KOTOPBIMH OHH BCTPCUAKOTCA B

oMa.

Bun nesarensHocTH

Conepxanue

MeTtoanueckast
JUTEeparypa

3aHaTus

«B Mupe onacHbIX MPEAMETOBY

Curyanun

MoXHO JI1 caMUM OTKPBIBATh OKHA,
OaJIKOH, BBITJISJIBIBATH U3 HUX?

Y10 MOXKET OBITh, €CJIA THI BCTAHEIIb
Ha MOJJOKOHHHUK?

[Touemy Heab3s1 OpaTh HOXK?

HO)KHI/II_[BI, KaTyYIIKH — 3TO HC UT'PYLIKH.

MOHO JI1 TOJKATh IPYTrOro, €CIIu OH
pexer, mbeT? YTo MOKET IPHU 3TOM
CIIYYUTHCS?

OO01ienune

S 3HaK0, YTO MOKHO, YTO HEJIb3A.
be3onacHOCTh B HalIEW TPyIIIE.

B mupe omacHeIX MpeaMeToB
TabneTkn — HEe KOH(DETKH.
[loueMy HeNb3st UTPATh HA KyXHE?

XyI0’)KECTBEHHAs
auTeparypa

Mapmak C.A. «Iloxap»,
3arajgku.
IToc10BUIIBI M TIOTOBOPKH.

JIngaKTMH4ecKue u
Pa3BUBAIOIINE
UTPBI

«McTOYHUKHN OTACHOCTHY,
«Hrpa geno cepre3Hoe»
«Hapucyii otragky»,
«Ecy BO3HUK MOXKap»

TBopueckue urpsl

C\p «Cembs», «JleTckuii caay,
«bonsaHUIIA»

PasBiieuenusa

benas K.1O. u np.
Kax obecnneunThb
0e30IMacHOCTh
TIOIIKOJIBHUKOB M.

T.A.lllopeiruna
Bbecennr 00 ocHoBax
0e30I1aCHOCTH C
JIETbMH 5-8J1eT

H.H.ABneesa u ap.
beszomacHocTh
CIIo,

Maprt

Tema: «PebGeHok U Apyrue J0am»

3apauu. [Ipogomkarte npeaocreperaTh AeTeil OT KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMU JIFOJIEMH.
Hayuuts neteii npaBrmIbHO BECTH ce0s JoMa, KOTAa OHM OCTAIOTCS OJ[HU, Ha YJIWIIC, B
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CUuTyalu HAaCUJIIbCTBCHHOI'O IIOBEACHUA HE3HAKOMOI'O B3pOCJIOT0, B CUTyalluHd, KOraa
npeajiararoT YTO-1100.

Bun nearensHoCcTH

Conepxanue

Meroanueckas
JUTEepaTypa

3aHsaTug

«OmnacHele CUTyallul KOHTAKTOB C
HE3HAaKOMBIMU JIFTOABMM»

Curyauuun

Yro Oyzer, eclii OTKPOEIIb JBEPh
HE3HAKOMOMY YEJIOBEKY.

Bcerpa nu npusTHas BHEIIHOCTh
O3HaYaeT u JoOpbhie HAMEPEHUS?
Mo:xeT 1 KpacuBbIi YeI0BEK ObITh
3JIbIM?

OO01enne

ThI 01HA TOMa: HE3HAKOMBIN YETI0BEK
IIPOCHUT OTKPBITH JIBEPH.

He3nakoMmblii yenoBek yromaer Teos
4eM-TO.

He3nakompblii uenoBek mpuriamaer Teos
MPOKATUTHCS HA MAIIMHE.

Koro MOXHO cuuTaTh «CBOMMY, & KOTO -
«IYyKUM»?

XyJI0’)KECTBEHHAs
auTeparypa

P.H.c. «Kor, etyx u nuca», «Bonk u
CEMEpO KO3JIAT»

A.Toncroit «bypatuHo»
K.Yykosckuii «Koraycu u Maycu»
C.Mapmak «Cka3ka o Tirynom
MBIIIIOHKE.

JlnnakTuueckue u

«IToxututenu u HaXOUUBBIE PEOSITAY.

benas K.1O. u gp.
Kaxk obecneunThb
0e30IMacHOCTh
JIOIIKOJIBHUKOB M.

H.H.ABpneesa u np.
be3omnacHoCTh
CIIo

pa3BHUBAIOIINE «Kyna y0exarb, eciii 3a TOOOW TOHSTCS)
UTPbI

TBopueckue urpel | «Cembsi», « Tpancnopr», «Marazuny.
PazBneuenus «CambIit 00IBIION APYT»

(Tearpanm3oBaHHAS UTPa TI0 TTECE
C.ITpoxodnena)

Anpenab

Tema: «IloxkapHasi 6€30IACHOCTD)

3agauu. 3akpenuTh y JeTeH NMpeICTaBICHUs O MpaBUjIax MOKapHON O€30MacHOCTH, O

IMpaBujIax MOBCACHHA BO BPCM IT0Kapa, CUCTEMATU3UPOBATb 3HAHUA lIeTeﬁ 0 OBITOBBIX

IMpUYMHAX I10Kapa.

Bun nesrenbHoCTH

Conepxanue

Meroanueckas
JUTEepaTypa
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3a”saTusa

«3Hail u coOITroIan»
«Y100BI HE OBLITO OEIBD)

Curyauuun

OroHp Ha ApyT WM Bpar?

[ToueMy BO3HHMKAIOT JIECHBIE MOXKAPbI?
OCTOPOKHO — NEKTPOIPUOOPHI.
KyxHs — HE MECTO 71l UTPBL.

IToxxap B kBapTHpe. YTo Haj0 Aenarp?

OO0uienue

Yewm omace” AbIM?

['1e HeXKHO XpaHUTh CIIUYKH, 32KUTAIIKH,
rOpIOYHUE KUIAKOCTH?

Kak 3BoHUTH npu noxxkape?

[Touemy BO BpeMsi oxKkapa HYKHO
MEPEBUTaThCs] HATHYBIIUCH?

XyIn0KECTBEHHAS
auTeparypa

C.Mapmak «Iloxap», «Pacckas o
HEHU3BECTHOM I'€pOeY;

E.HoBouuxun «Couukmny;

b.)KutkoB «Iloxap», «Ipim»;
O.IlonskoBa «S1 moxxapHbID;

[1.I'osmocoB «Cka3ka 0 3asi4bEM TEPEMKE U
OIIaCHOM KOpPOOKe»;

N.XonuH «Kak HenocayHas Xpromnka
€1Ba HE Cropesiay

JIngaKTMH4ecKue u
Pa3BUBAIOIINE
UTPBI

«Omnacuele coceany,
«KoMy 4T0 HYKHO 11 pabOThD»;
«Hangu oTnmuunsy,

TBOpUECKHE UTPBI

C\p «IloxxapHbie», «bonbHHITa»
Urposoii TpenuHr «Tenedon ciayxObl
cnacenus 01»

H.A. Apanuna
O3HakoMJICHHE
JOITKOJIBHUKOB C
paBUJIaMU
OKapHOU
0e30macHOCTH,

M7
T.A.lllopeiruna
becenpl 0 mpaBunax
OKapHOU
Oe3omacHocTH M.,

K.1O. benas u np.
Kak o0ecrieuursh
0€e30I1aCHOCTh

JOIIKOJBHUKOB.
M,

PasBieuenusa

Wrpa-npamatuzanms «KomkuH 1om»

Mait

Tema: «PeGeHOK HA yJIHIIAX TOPOAA»

3agauu. DopmupoBaHue CBOOOIHOTO OPUEHTUPOBAHHUS B MIpeeiax On3eKaiiero
MHKpPOparOHa K IETCKOMY Caly. 3aKpenUTh 3HAHUS O JOPOKHBIX 3HAKAX, TPABUJIAX
JOPOYKHOTO IBUKEHUS

Bun nestensHocT Conepxanue Mertoauueckas
JuTEepaTypa
3aHATuA «3HAKOMCTBO € JOPOKHBIMH 3HAKaMmn», Anemuna H.B.
«be3onacHOCTB B ropoae» O3HakOMJICHHE
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Cutyanuu

Ecnu TbI oTepsiics Ha yaune.
3Haelb JU Thl MIpaBuia JT0POKHOTO
JIBYOKEHUA?

ThI BeIIIEN U3 aBTOOYCA, TEOE HYKHO
MEPEUTH yIIHLY...

Pacckaxkn o curraiax cerodopa.

OO0mienune

B kakom mecTe Hy>KHO MEPEeX0IUTh
yIauIy?

Kakoi1 nepexoa Ha3bIBAIOT CAMbIM
oe3onacHpM? [Touemy?

MO>KHO 1 IeTM UTpaTh Ha MPOE3Ken
qacTu?

XyJ10’)KECTBEHHAs
auTeparypa

Hocos H. «ABTOMOOMIBY,

JopoxoB A.

«3enenbnt.. . JKentsii. .. Kpacusrii!»,
NBanoB A. «Kak Hepa3imy4yHbIe OpYy3bsi
JIOPOTH MEPEXOTUITN,

HyrunoB A. «Mos ynuiay,

['eoprues I'. «CBerodop»,

Tapytun O. «/lns yero Ham cBeTodop»,
Kpusnu M. «Illkosa nemexoman

JAngaKTHuecKue u
Pa3BUBAIOIINE
UTPBI

«O 4gem roBopuT cBeTO(GOp»,
«Haiau HyKHBIW TOPOKHBIN 3HAKY,

TBOpueckue urpsl

C\p «YauuHoe IBIKCHHE», K ABTOOYCH,
«Ham Ha ynuiie He CTpaniHo.

DKCKypcHsl

ITo ynuue ropoaa.

PasBieuenusa

KBH «Jlyummuii nemexon

JIOLIKOJIbHUKOB C
OKPYXaIOIIUM 1
coIraJIbLHOMN
JIEHCTBUTEIILHOCTBIO,

CxopoinynoBa O.A.
3aHATHS C JeTbMHA
CTapIIero
JTIOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa 1o TeMe
«IIpaBuna u
0€e30I1acHOCTh
JIOPOYKHOTO
JIBYDKCHUS

Maiioposa @.C.
N3yyaem nopoxHYyIO
az0yKy,

N3Bexosa H.A. u ap.
3aHATHS O NPaBUIIaM
JTOPOKHOTO
JBUKEHUS,

M.,

I'op6atenko O.D.
KomriekcHbie
3aHATHS 110 pa3aeiny
«ConmanbHblid MUDPY,

Hronb — aBrycr

Tema: «PebeHOK M Ipupoaa»

3apaum. IlpogomxkaTh yuuTh JeTel MPaBUILHO BECTU ce0s B MPUPOJIE, TPUHUMATH
MEphl MPETOCTOPOKHOCTH B OOIICHWH C HE3HAKOMBIMU >KUBOTHBIMHU, HACEKOMBIMH,
3HATh SIIOBUTHIC SITOABI M PACTCHHS, OTIWYATh CheAOOHBIE TPUOBI OT HECHEIOOHBIX.
YMeTh OIleHUuTh O0TaTCTBO U pazHooOpasue, KPacoTy OKPYKAIOIICH MPUPOJIbI, 3HATH O

BO3JCHUCTBUM TIPUPOABI HAa CaMOYYBCTBHE, HACTPOCHHE 4YEIIOBEKA, pPa3BUBATh
TMOHUMAHUE, YTO YEJIOBEK — YACTh MPUPOIBI.
Bun nestensHocTH Conepxanue Mertoaudeckas

JUTEepaTypa
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Cutyanuu Kaxk Hazio cebst BecTu BO BpeMs IPO3bI B K.1O. benas

jecy, moje, ropoje? Kaxk oGecrieuuts

Kakast omacHOCTb AJIsl 4ETTOBEK MOXKET 0€30MacHOCTb

OBITH IPU CONPUKOCHOBEHHUH C JOIIKOJIBHUKOB.

SIOBUTBIMU PACTCHUSIMU? M.,.

Kaxkue pacTeHus: moMOTarOT BbIIICYUTHCA

IIpU IIPOCTYJE, JeYaT CCaAUHBI, T.A. Illopeirnaa

HaparuvHbl? Becennt 06 ocHOBax

MoxHO 51 rIaguTh 0€3I0MHYIO CO0aKy | 0€30MacHOCTH C

WJIU KOLIKY? JIETbMU

CpenoOHbIe STOJBI U STOBUTHIC

pacTeHUS. H.C. I'onunpina,
O6mieHue Mo:xHo 1 6exath 1o noito uinu crosate | .M. Illymosa

O/, IEPEBOM BO BPEMS IPO3bI? Bocniuranue ocHOB

Mo>kHO 111 OpaTh B POT JUKOPACTYIITUE 310pOBOTO 00pasa

pacTeHusi, 0COOEHHO HEe3HAKOMBbIE? YKU3HU Y MAJIBILLIEH.

Kakux HaceKOMBIX BbI 3HaeTe? M.,.

Yrto Heb3s aenaTh IpH OOIICHUH ¢
KOIIIKOM 1 cO0aKoii?

XyJl0’)KE€CTBEHHAsA | 3arajKu, MOCIOBHUIIBI.
JATEpaTypa Cruxu.

B.[ans «Boitna rpu6oB»

I' HoBunikas «JIBopHsKKa,

A. JImutpueB «be31oMHast KOIIKa

Junnaktuueckue u | «Hto rae pactem»

pa3BUBAIOIIME «Pacmyrail myTaHUILy»

UTPBI «Cbe00HbBIN TPUOOK MOTO0KH B KY30BOK)
«OTrajgai, Kakoe 3TO HACEKOMOE)
«Cpeno0HOE — HECHETOOHOE»

TBopueckue urpsl | CeMbs (Toe3/1Ka B JieC, 300TMapK)

DKCKypCcus Ha nyr, B mosie, Ha Boj10€M.

Pas3Biieuenusa

4. OpraHu3alMOHHbIN pa3aelt

5.1. MarepuajibHO-TEXHUYECKOE U METOAUYECKOoe odecredeHne NporpaMmmbl

B pomkonpHOM Tpynmne CyHmIeCTBYIOT HEOOXOIUMBIE YCIOBUS AJI peau3aliu
[IporpamMmbl: TpPYINIIOBOE TMOMEIIECHUE, MY3bIKAIbHO-CIOPTUBHBIN 3], KOTOPBIE
cooTBeTCTBYIOT TpeOoBanusMm CanlluH, oxpanbsl Tpyaa, moxkapHoil 0e30MacHOCTH,
3allUTBl  OT YpE3BBIYAHHBIX CHUTyallud, aHTUTEPPOPUCTHUECKON O€30MacHOCTH
YUPEXJIEHUS JOLIKOJIBHOIO 00pa30BaHusi, COOTBETCTBYIOT [IpaBunam oxpaHbl *KU3HU
Y 3I0pPOBbsI BOCIIUTAHHHUKOB.
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B rpynmnoBOM IIOMCHICHHH CO3JaHa HCO6XO,III/IM3.H pasBuBarom@as mnmpcaMcTHasd

NPOCTPAHCTBEHHAs  cpela, HMEEeTCs pa3HooOpa3Has TeMaThKa MaTepualioB U
00OpyZI0BaHUs JJI1 OpraHU3allK 3aHSATUN, HACTOJbHBIE UTPHI ,CIOKETHBIE KapTHUHBI,
TCO, TeMatuueckre MyabTHUIBMBI.
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